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Asociace polio zalozena

Asi se divite, co je to za nadpis! Ani jsme si neuvédomili, jak ten ¢as béZi a Ze v minulém roce uplynulo
jiz 25 let, od zaloZenfi Asociace polio.

Uvédomila jsem si to po obdrZeni e-mailu od Zuzky Siskové se slovy: ,Dlouhodobé se zapomind
na lidi, ktefi byli u zrodu asociace jako takové. Bez jejich invence by se pfinejmensim vsechno zbrzdi-
lo a vyvijelo asi jinak. Velmi jsem ocenila rozhovor s Markétou Fidlerovou ve Zpravodaiji ¢&. 1-2 2010
se vzpominkou na zaloZeni asociace. Mnozi z ¢lent nespojuji jméno Markéty Fidlerové s podobou,
a proto priddvdm jeji aktudlni fotografii. Taky mdlokdo vi, Ze krdsné maluje a Ze méla pred neddv-
nem vystavu.”

Kvytvarnym aktivitdm Markéty Fidlerové se vrdtime v nékterém dalsim Cisle naseho casopisu.

mm

V c¢asopise Elan €. 12 1990 se o zalozeni nasi asociace pisSe

Jak jsme jiz v Eldanu oznamili, byla dne
4. srpna 1990 zalozena Asociace polio. Jejimu
zalozeni predchazela ¢innost pfipravného vy-
boru a fada pisemnych pozadavkd z fad obrna-
0, pozadujicich zalozeni specifické organiza-
ce. Za misto ustanovujiciho shromazdéni byly
zvoleny Janské Lazné. Kromé pacientl se sjelo
mnoho dal3ich G&astnik( z celé CR a dokonce
i SR. Podminky pro takovou akci byly toho dne
spiSe negativni. Byla sobota, 13 hodin, léto,
nebe bez mracku a pocasi ptimo lakalo k vodé
nebo do pfirody. Pfesto se kolondda zaplnila
Ucastniky, ktefi témto svodim odolali a tim
potvrdili, ze zajem o zalozeni vlastni specific-
ké organizace mezi poliomyelitiky je skutecné
siroky a vazny.

Shromazdéni zahdjila jménem pfipravného
vyboru M. Fidlerov4, kterd informovala pfitom-
né jednak o péci Sl v CR o polio, jednak o préci
pfipravného vyboru. Po kratké diskusi o ndzvu
a pUsobnosti organizace ucastnik(i rozhodla,
Ze organizace ponese jméno Asociace polio
a bude pusobit v celé CR jako specificka orga-

nizace Svazu télesné postizenych CR. Po tomto
rozhodnuti se konaly tajné volby vyboru a re-
vizni komise. Vybor v tomto sloZeni bude pra-
covat do 31.12. 1991.

Pritomni se déale seznamili s navrhem pro-
gramového prohlaseni a po drobnych doplfi-
cich schvalili hlavni zasady cinnosti Asociace
polio. Na zavér jménem vsech obrnait odeslali
dopis ministerstvu CR podporujici iniciativu Sl
v CR, ktera se tyka kizkové lazenské lé¢by po-
liomyelitikd v Janskych Laznich.

Pokracovdni na strané 43.
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Slovo na uvod

Milé ¢tendrky, mili ¢tendfil

Pfichdzime s novym letoSnim ¢islem naseho ¢asopisu. Po dvou letech je toto prvni dvojcisli
opét barevné. A jak rozhodl vybor AP, barevnd budou i viechna dal3i ¢isla. Chceme ¢asopis také
i nadale obohacovat o fotopfilohy z nasich nejzajimavéjsich akci. Abyste si i vy, ktefi jste tam
nebyli, mohli pfibliZit to-které déni a alespon takto se ,zdcastnit”.

Potésily nas e-maily od vas - ¢tendi(, vlastné ctendrek, s reakcemi na posledni, rozsifené,
¢islo naseho ¢asopisu.

Napsaly nam:

Jana Vsechovska: Dnes mi prisel Zpravodaj. Tvij cldnek - vystoupeni na konferenci, mné mluvil
z duse. Nase Zivotni proZitky vSech obrndrek jsou si podobné.

Véra Benediktova: Jesté jednou musim podékovat za Zpravodaj. Cetla jsem ho jako knihu povi-
dek. Je to zajimavé si o zndmych lidech precist néco vic, neZ jsem o nich védéla. Dosud jsem se s nimi
v Jdnkdch ,jen” potkdvala. Autori téch miniZivotopist se museli docela zapotit, nez to sepsali. Je to
moc pékné. Uz drive jste psali o p. BeneSovi, o Novotnych, o MUDr. Preinheirtnerové, co byla v Indii.

Naopak, podivili jsme se e-meilu jedné nejmenované ¢lenky:

Dobry den pani Mruzkovd, timto e-mailem rusim Zpravodaj Asociace polio a jeho prispévky. Du-
vod: jelikoZ jsem ani jednou nebyla pozvdna na Zddné akce a platim prispévky uz léta a to mé uz
prestalo bavit, kdyZ neni o mé Zddny zdjem a jen prispivam.

Odpovédéla jsem: Vds e-mail mne velice prekvapil. Rusite Zpravodaj AP z diivodu, Ze jste ani jed-
nou nebyla pozvdna na Zddné akce. .. To se divim, protoZe ve Zpravodaiji ¢. 3-4 kaZdoro¢né uvddime
pldn Asociace polio na cely dalsi rok, jsou tam informace o pldnovanych rekondicich i s terminy jak
ado kdy se prihldsit. V pldnu je i termin kondni Festivalu Obrndfi obrndiiim a o obrndrich a v dalsim
¢isle i na néj pokazdé zveme. Zddné jiné pozvdnky na akce Asociace polio nerozesildme. Zpravodaj
AP je hlavni komunikacni prostiedek mezi vyborem a ¢leny Asociace polio. Kdybychom o Vds neméli
zdjem, jak pisete, tak bychom Vdm pravidelné neposilali nds Zpravodaj. Pokud i pfes toto vysvétleni
povaZujete ¢lenstvi v Asociaci polio za zbytecné, budeme jej respektovat.

Vétim, Ze sledujete i naSe webové stranky. Po lofiskych laznich mam technického spolu-
pracovnika. Je jim Véclav Tobias. Spole¢né se nam povedlo na stranky doplnit viechna ¢isla
Zpravodajl od roku 2010 a ve Fotogalerii dokumentaci akci od roku 2008. Aktualné se snazime
vkladat pozvénky na akce Asociace i akce vas, obrnaid. Cekd nas jesté utfidéni a systematictéjsi
uloZeni odbornych ¢lankd, taktéz potfebujeme prepracovat rubriky Polio v CR a Polio ve svété.

A proc vychazime malinko pozdéji, nez jsme méli v planu?

Prvnidlvod byl ten, Ze zasedani Valné hromady Evropské polio unie v PieStanech se konalo v prvni
¢ervnovy vikend. Jako pfidruzeni ¢lenové jsme byli pozvéni a do Piestan vycestovali. Pfinesli jsme po-
drobny popis tohoto setkani evropskych obrnai(i v Piestanech, dopInény bohatou fotodokumentaci.

Druhy dlivod je ten, Ze nase Asociace polio prochazi slozitou transformaci na spolek podle
nového Obé¢anského zakoniku. Redeni véci s tim spojenych je velice naro¢né i v dasledku toho,
Ze jsme roztrouseni po celé republice a vybor se schazi jednou za dva mésice. Posledni schiize
vyboru se konala v ramci nedavné rekondice v Janskych Laznich. Upravy novych stanov se ujala
PhDr. Marcela Stranska. Déla vse pro to, abychom byli co nejdiive zaevidovani ve Spolkovém
rejstfiku. Pan pfedseda, Ing. Jindfich Benes, zase dohlizi, aby vse probéhlo podle obecné zavaz-
nych prévnich pfedpisll, abychom se nedopustili zadné chyby.

O vSem se doctete na nasledujicich strankach.

Omluvte nds proto za toto zpozdéni, véfim, Ze ho vynahradi ¢teni naSeho Zpravodaje.

Dékujeme.



Slozeni vyboru Asociace polio

Jak jsme vas jiz informovali, v minulém roce probéhly volby do Vyboru a do Revizni komise Asoci-
ace polio na obdobi od roku 2016. Vzhledem k vasim Zzadnym negativnim hlastim k navrhovanym
kandidatim slozeni Asociace polio k 1. 1. 2016 je nasledovné:

predseda Ing. Jindfich Benes Praha 4 tel.: 241 731 627
m|§topredsedkyne, Ing. Bozena Dolezalova Praha 4 tel.: 222 969 051
knihovna, red. rada

mistopfedsedkyné, projekty PhDr. Marcela Stranska Praha 6 tel.: 602 873 420
tajemn!ge,lorgamzase Ludvika Bradova Louny tel.: 474 552 498
rekondi¢nich pobytl

zdrav. problematika MUDr. Marta Langmeierova, CSc. Praha 5 tel.: 222 957 614
zc}rav. pr(?blerlnatlk.a, MUDr. Hana Opravilova Hradec Krélové tel.: 495 511 877
vychodocesky region

Aol problema}tlka,. MUDr. Eva Pribylova Ostrava-Vyskovice  tel.: 596 747 792
severomoravsky region

CleElPERRlE Rl ey Podébrady tel.: 325 613 573
pobytud

Zpravgdaj A . Mgr. Maria Mruzkova Ostrava-Poruba tel.: 591 120 038
organizace akci

zapisy ze schlzi vyb. PhDr. Libuse Zustakova Praha 10 tel.: 737 658 093
¢len Josef Maly Mochov tel.: 723 720 593
¢lenka Véra Novotna Praha 4 tel.: 272 763 563
¢len Bohumil Svoboda Praha 10 tel.: 737 536 135
¢lenka Jana Zeminova Praha 9 tel.: 607 291 821
¢lenka Jana Zimova Praha 6 tel.: 220 920 328

Revizni komise

predseda Milan Plasil Praha 11 tel.: 272 937 280
¢lenka Véra Hesounova Praha 11 tel.: 737 444 239
¢lenka Jaroslava Sebestova Praha 10 tel.: 728 119 174

Sidlo Asociace polio

Jabloriova 2891, 106 00 Praha 10, tel.: 728 119 174

Sekretariat Asociace polio

Ludvika Bradova, tajemnice, Gcetnictvi, Kosmonautt 2289, 440 01 Louny

tel.: 474 552 498, mobil: 723 138 611, e-mail: lubradova@seznam.cz, lubra@volny.cz,
Bankovni spojeni: Ceska spofitelna, a.s., Praha 4, Cislo u¢tu: 80413349/0800,

IC: 00570656, DIC: CZ00570656, Internet: www.polio.cz
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O cem jednal vybor Asociace polio

12. 12. 2015 Centrum AP Na Skalce

» M. Stranska: prechod Asociace polio ke sta-
tutu spolku, stanovy je nutno upravit béhem
roku 2016.

» J. Benes: ndvrh stanov bude pfipraven v uno-
ru, v kvétnu na vyborové schiizi bude odsou-
hlasen. Hotové stanovy budou zvefejnény
na webovych strankach.

» H. Opravilova: ndvrh na zjednoduseny for-
muléf pfihlasky do AP v novych stanovach.
Pti prvni platbé nového ¢lena lze misto
¢lenského ¢cisla napsat rodné ¢islo. Uvedla
také moznost komunikace pomoci Whats
Up a dalSich modernich komunika¢nich
prostiedka.

» E.Pfibylova: plavani v Ostravé funguje.

» M. Mruzkova: vyslo dalsi ¢islo Zpravodaje AP,
webové stranky funguji, priibézné se aktua-
lizuji s technickou podporou ¢lena AP V. To-
biase. Neni tfeba zasilat dalsi vytisky Zpravo-
daje do Janskych Lazni — pocet je dostatecny.

» E. Chadima: jarni rekondice Janské Lazné
bude probihat od 14. 5. do 28. 5. 2016.

» B. Svoboda podal zpravu o stavu klubovny AP.
Objevuje se plisen, bude feseno v dubnu 2016.

» M.Langmeierova: pfipravuje se zavedeni tzv.
fizené péce - doporuceni praktického Iékare
k odbornému. Bez doporuceni bude navsté-
va u odbornika zpoplatnéna.

Po oficidlnim jednani vyboru se pomalu zapl-

fovaly prostory Na Skalce navstévniky, ¢leny AP,

ktefi se pfisli pobavit v rdmci pfedvano¢ni atmo-
sféry. Posedéli jsme u malého obcerstveni, za-
vzpominali a kuli plany na dal3i rok - kam a kdy

pojedeme. Ze nas bylo dost, je vidét na spole¢-
né fotografii. A to tam ani nejsme vsichni.

19. 3. 2016 Centrum AP Na Skalce

» M. Stranska: byla odsouhlasena dotace mini-
sterstva kultury 42 000 K¢. Ministerstvo zdra-
votnictvi uvede informace az v ¢ervnu.

» J. Benes: stanovy budou definitivné projed-
nany na schiizi v kvétnu v Janskych Laznich.
Stanovy budou konzultovany s pravnickou.
Neni napf. nutno mit kontrolni komisi (Ize
povéfit jednotlivé). K pfipravé stanov se vy-
jadfrili clenové vyboru H. Opravilové a E. Cha-
dima.

» V. Novotna uvedla nékteré zkusenosti své
i ¢lend AP s parkovéanim pro ZTP. Podrobnos-
ti budou uvedeny ve Zpravodaji. (Jedna se
o zékon o silni¢nim provozu 361/2000). Dale
upozornila na kontakty s NRZP a jejim pred-
sedou p. Krasou a na periodikum Mosty.

» H. Opravilova: Rekondice Janské Lazné
(podzim), zatim je pfihlaSseno 39 ucastnikd
s dotaci, 9 doprovodU. Doprovod - pokud je
vlastnikem prikazu ZTP/P — bude nové mit
vlastni piihlasku, ¢imz se postupuje podle
platnych predpisu.

» E.Chadima: Rekondice Janské Lazné jaro - za-
tim pfihlaseno 31 ¢lenl a 2 doprovody. Déle
uvedl moznost poradat rekondice v Klimko-
vicich - [dzné nabizeji bazén, masaze, plnou
penzi ve dvoultzkovém pokoji za 6 100 K¢ na
tyden. Informace budou zvefejnény ve Zpra-
vodaji AP jako prizkum. Vedoucim piipadné
rekondice byl navrzen E. Chadima.




» E. Pribylova: Plavani v Ostravé funguje.

» L. Zustdkova podala zpravu o cinnosti diva-
délka Verva a napise o tom do Zpravodaje.

» L. Bradovd podala zpravu o hospodareni.
Na rekondici Slatinice se zatim pfihlasilo 28
Ucastnika.

» J. Benes: V Piestanech pripravuje slovenska
organizace konferenci v ramci EPU. Jako
delegat nasi AP byla odsouhlasena M. Mruz-
kova. Clenové vyboru do kvétnové schiize
podaji ndvrhy na placené akce pro ¢leny AP
(pGjcovani pomlcek, kulturni akce apod.) Je
mozné zlepsit ¢i rozsifit Zpravodaj AP (ba-
revné feseni, vice stran). Dale uved|, Ze ode-
slal osobni dopis pfedsedovi vlady a na pfi-
slusnd ministerstva ohledné privatizace
Janskych Lazni.

21.5.2016 Sola Fide Janské Lazné

» J. Benes, predseda AP privital pfitomné.

» M. Stranska informovala o odpovédi na do-
pis tykajici se udéleni vyjimky — soud uznal
nazev Asociace polio bez dovétku spolek.
Posleme-li aktudlni Stanovy, budeme zare-
gistrovani.

» J. Benes doplnil, Ze je nutné zaslat na soud
jmenny seznam ¢lent vyboru.

» M. Stranska podrobné probrala celé Stanovy
bod po bodu se zménami, vsichni ¢lenové se
jednohlasné shodli na jejich pfijeti. Stanovy
v této podobé budou podany M. Stranskou
na Spolkovy rejstiik Méstského soudu v Praze.

» Podle tohoto navrhu Stanov byli ustanoveni
mistopfedsedové AP:

Prvni mistopfedseda — Marcela Stranska
Druhy mistopfedseda — Emil Chadima
Treti mistopredseda - Bozena Dolezalova.

» J. Bene$: Omluvil se p. Zeminové, ze ji ne-

muizeme dal povaZovat za ¢lenku vyboru,
vzhledem k tomu, Ze se nezucastnuje schizi
vyboru a nevykonava svou funkci. Josef Maly
se omluvil ze schize a ozndmil ukonceni
¢lenstvi ve vyboru. Rovnéz informoval o roz-
hodnuti Milana Plasila ukoncit svou funkci
predsedy v Revizni komisi AP.

Do vyboru byly kooptovény pani Jaroslava
Sebestova a Véra Hesounova. Ve Zpravoda-
ji ¢. 1-2 2016 budou zvefejnény schvalené
Stanovy.

M. Stranska informovala o pfiznani dota-
ce Ministerstva kultury ve vysi 42 000K¢
na Festival OOO a Ministerstva zdravotnic-
tvi na Zpravodaj ve vysi 35 000K¢. Nebyla
pfizndna dotace MZ na rekondice. Napie
na MZ zadost o podrobné vysvétleni ne-
poskytnuti této dotace. Nez se vie vysvétli,
budou rekondice plné hrazeny samotnymi
ucastniky.

M. Langmeierova na vyzvu predsedy navrh-
la, aby se z financnich prostredkd AP v rdmci
Fetivalu pronajal pro tGcastniky novy bazén.
Zajisténim byl povéren E. Chadima. Upozor-
nila na rozsifeni pozadavku na zménu v [é-
karskych predpisech pfi kontrolach fidich,
télesné postizenych, po 70. roce Zivota.

J. Benes navrhl odménu pro B. Svobodu
za technickou pomoc v Centru AP.

E. Chadima informoval o terminu rekondice
Janské Lazné |. na rok 2017 — od 13.do 27.5.
M. Mruzkova: Byl zaplacen poplatek na pro-
voz webovych strdnek AP, do 27. 10. t.r. je
tieba jesté prevést a zaplatit doménu. Zpra-
vodaj bude expedovéan do 15. 6., po uskutec-
néném zasedani EPU v PieStanech.

Dékuji MUDr. Ziné Tokarikové, Jané Zeminové a Pepovi Malému za spolupraci

a preji hodné zdravi.

Milanovi, tedy, Plasilovi, dékuji moc - dlouho nam pomahal a je mi lito, Ze uz dlou-
ho fikal, Ze uz ne. Byl jsi, Milane, pfinosem. Dékuji Ti osobné a budu rad, kdyz se

zapojis i nadale, dik.

Jindra Benes osobné i jako predseda AP
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E Vaieny pan

b} Mgr. Bohuslay Sobotka
predseda viady CR
Ufad viady Ceské republiky

nébfeZi Edvarda Benefe 4
118 01 Praha 1- Mala Strana

Praha, 21. 2. 2016
Zadost o zrudeni privatizace SLL Janské Lazné s.p.

VéaZeny pane pledsedo viady CR,

dovoluji si Vas oslovit s& svim osobnim ndzorem, i kdyZ jsem pfedseda spolku Asociace
polio. Tento spolek ma pfes 900 platicich &lend a zastupuje minimalné dalfich 2000 postidenych
neurologickym onemocnénim s nasledky na stav pohybového apardty lidského téla, Jedna se o in-
fekéni onemocnéni virem poliomyelitis anterior akuta, nespravnd oznafovdno jako détskd obma
(nezaménovat s DMO). Myni je toto onemocnéni cznaéovano jako diagnosa - postpoliomyeliticky
syndrom.

Toto onemocnéni postihovalo hlavné déti a to, 2e pi§i v minulém &ase, je zasluha nadeho
zdravotnictvl, protode tento virus byl v roce 1960 v Ceskoslovensku, jako v prvni zemi na svitd,
vymycen (eradikovan) a Zadné akutni postiZeni se od té doby nevyskytlo, V' post akutnim stadiu
jeme byli Kdeni hlavné v lznich Janské Lazné. Hlavnd tam mnoha tisichm postizenych pomohili
komplexni balneo a rehabilitaéni pedi. Ze jsme mohli tfreba o helich trochu chodit | kdyZ stejné
mnozi 2 nds zastali na invalidnim voziku, Ale témé viichni pracovali a aktivind se zapojili do
obéanského a rodinného Zvota. A i dnes aé 60t leti a niékiefi aZ S0t letl jsou lé&eni v laznich
Janské Laznd, aby i v tomito véku jim léiba pomohla k ulehSeni Zvota,

Ale ted k merity vici, Medialné i jinak se prosakuje”, 32 se uvaiuje o privatizaci lazni Janské
Lazné. Udajnd z dirvedi, 2e tento stitni podnik nema strategicky vyznam. VaZeny pane pledsedo
viady, to nema strategicky vyznam pro nasi republiku, pro nas, kiefi jsme jejimi ob&any, nase
pfirodni bohatstvi, v tomto plipadd vwuitd pro depleni a udr2eni zdravi obfand a jejich d&ti?

Dovoluji si Vas, vaZeny pane pledsedo viady, pozadat, abyste v souladu s Vagi pravomoci zabranil
privatizaci SLL Janské Lazné =.p. Tylo ldzné jsou strategickou Kéebnou pro déti | dospélé. A je
ziejmé z historie poslednich 25-ti let, 2 privatizace pseudo nestrategickych subjektd (napf. OKD)
nebyla pfincsem.

O to vice jsem pfeswédfen, e péfe o zdravi by méla byt v rukou statu a nikoliv v rukou
soukromych podnikatelskych subjektl s cilem dosadeni zisku.

Dékuji Vam pfedem za pochopeni a podporu

Ing. Jindfich Benes
predseda Asociace polio
Ma Strdi 1203

140 00 Praha 4

Ma vEdomi: MUDr, Svatopluk Némedek, MBA, ministr zdravotnictvi CR
Piloha: Stétni |ééebné lazné Janské Lazné a obmafi




Statni lécebné lazné Janské Lazné a obrnari

Svétovou proslulost ziskaly lazné v 1. poloviné 20. stoleti Uspéinou lécbou
nasledkl obm, pfedeviim détské, po vzoru americkych lazniWarm Springs.
Janské Lazné se tak staly prvni lé2ebnou nasledkil poliomyelitis v Evrops vilbec.
Natuto tradici, kvalitu a zkuSenostiuspésnénavazujiiv soufasnosti.

Asociace polio v roce 2010 iniciovala usazeni Modelu polioviru pfed Lazefiskym
domemyv Janskych Laznich.
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| P T MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
E: CESKE REPUBLIKY

Mgr. Lenka TAIE KOLARIKOVA
ndrndatiynd pro majetkav a mezindeodn] waci

V Praze dne 2/, tnora 2016
€.j.: MZDR 13718/2016-2/0MS

MEDRXDOTHEHK

Vadeny pane pledsedo,

v névaznosti na V&8 dopis ze dne 21, (nora 2018, adresovany pledsedovi viady Ceské
republiky Mgr. Bohuslavovi Scbotkowi a na wvédomi  ministrovi  zdravotnictvi
MUDr. Svaloplukovi NBmeckovi, MBA, kterym prezeniujete podporu pro vjmull Sidtnich
KEabnych lazni Janské Lazné, s.p. z privatizace, z powafeni pana ministra sdaluji.

Ministerstvo zdravotnictvi i je védomo, e v pfipadé Statnich cebnych lazni Janské
Lézné, s.p. se jednd o jedinedného a wyznamného poskytovalele lazenské ladebnd
rehabllitatnl péfe. Zastivd tedy ndézor ponechel pfishuiné lazefské zafizeni
va viasinictyl Ceské republiky, a proto zpracovalo materidl, na zdkladé kterého by mila
vidda Ceské republiky rozhodnout o zruSenl privatizace.

Podporu  spolku Asociace polio wnimd  Ministerstvo  zdravotnictvl jako  viznamné
vyjadreni odbormé i laické vefejnosti.

S pozdravem

—
j -
Vazeny pan / (}L

Ing. Jindfich Bened .
pfedseda Asociace polio
Ma Strdi 1203

14000 Praha 4

Ministariteg soravclnichyd, Palaciobho ndmissti 4. 123 04 Praha 2
el Aac #4230 224 871 111, a-mal: srenfivser oF, winw M EF

Poznamka na zavér:

Uvédim vyse dopis na pfedsedu vlady CR, jehoz kopii jsem poslal ministru zdravotnictvi. Oce-
nuji bezprostredni reakci ministra zdravotnictvi prostfednictvim ndméstkyné Mgr. Lenky Taie Ko-
lafikové. Je mi trochu smutno, Ze ani pres sekretarku se nevyjadril predseda vlady. Budiz.

Podle mné dostupnych informaci usnesenim vlady CR byla privatizace SLL Janské Lézné s.p. zastavena.

Jisté ne kazdy se mnou v otdzce privatizace SLL Janské Lazné s.p. souhlasi, ale trvdm osobné
na tom, ze vyuziti naseho pfirodniho bohatstvi nepatti do soukromych rukou.

Proto ta paralela s OKD v dopisu na predsedu vlady, a tudiz uhli jako pfirodni bohatstvi, a jak
si Ize soukromé ,nahrabat”.

A podobné, aby |é¢ivy pramen know-how a byty SLL Janské Lazné nebyly vyuzity k obohaceni
soukromych osob a nasledné nedoslo tfeba i k likvidaci 1é¢by postizenych.

Ing. Jindrich Benes, predseda AP



Hospodareni za rok 2015

Dne 19. biezna 2016 probéhla revize hospo-
dareni Asociace polio za ucasti revizni komisi
ve slozeni ¢lend revizni komise — Milan Plasil, Véra
Hesounova a tajemnice AP Ludvika Bradové. Cle-
nové revizni komise navazali na predchazejici
kontrolu provedenou za rok 2014. Provedli kon-

trolu vsech ucetnich dokladl za rok 2015 a déle
provedli kontrolu bankovnich Gctl a pokladny.
Clenové revizni komise nezjistili zadné zavady.
Vedeniveskeré dokumentace odpovida zakontim
o0 Ucetnictvi. Pledmétem revize byl stav finan¢ni
hotovosti na jednotlivych uc¢tech a v pokladné.

Hospodafreni s finan¢nimi prostfedky za rok 2015

Clenské pfispévky

Uroky

Dotace MK CR

Dotace MZ CR

Platby od Ucastniku Ié¢ebnych rekondic¢nich pobytt
Sponzorsky dar

CD prezentace Festivald OO0

Vratka preplatku ndjemného Skalka

Zéloha na rekondici JL I. — pfevod z dotac¢niho Gctu

Pfijmy celkem

106 848,24 K¢
130,98 K¢

42 000,00Ke
155 000,00 K¢
495 009,00K¢
20 000,00K¢
1200,00K¢
5358,00K¢
150 000,00 K¢
975 789,22 K¢

Vydaje

Postovné, kopirovani

Poplatky za vedeni uctu

Naklady kulturné spolecenského centra AP
Cestovné AP

Kulturni vydaje

Zpravodaj

Lécebné rekondi¢ni pobyty

Vratky za neuskute¢néné rekondice

Prevod zélohy na rekondici JL |. na dot. Ucet
Néaklady na vystavy a umélecka fota - Festival 00O
CD prezentace Festivald OO0

Poplatek do EPU

Dan z drokU

Vydaje celkem

967,00 K¢

7 962,00K¢
97 089,00K¢
11 749,00K¢
16 416,60 K¢
50 063,00K¢
598 996,00 K¢
16 549,00 K¢
150 000,00 K¢
13 000,00K¢
1217,00K¢
3258,00K¢
6,08 K¢

967 272,08 K¢

Pripravujeme rekondici v Klimkovicich

Pro pfisti rok je pldnovana dalsi nova rekon-
dice a to v Sanatoriich Klimkovice. Néktefi obr-
nafi jezdi do Klimkovic na pravidelné lazeriské
pobyty. Pro ty, ktefi by si to chtéli zkusit ales-
pon na kratkou dobu, je rekondi¢ni pobyt ta
spravna pfilezitost.

Rekondice by se uskutec¢nila na podzim
pfistiho (tj. 2017) roku, v délce 7 dnud. Ubyto-
vani na jedno - nebo dvouldzkovych pokojich,
plnéd penze (snidané formou bufetu), procedu-
ry jak jsme zvykli, Cili skupinové cviceni, bazén,
masaze. Cena je v pfipadé ubytovani na dvou-
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lGzkovém pokoji 6 167 K¢, na jednoltzkovém
7 287 K¢ (jde o ceny letosni, snad se nezméni).
Je moznost prikoupeni dalsich procedur, tj. jo-
dobromovych, vifivych ¢i bylinkovych koupeli,
nejrdznéjsich obkladd, lymfodrenaze apod.

Kolem Klimkovic vede dalnice, coz usnadnu-
je dojezd autem. Dopravit se Ize také vlakem -
do Ostravy Svinova, a zde od nadrazi az k |a-
zenskym budovédm jede autobus.

K prednostem pobytu v Klimkovicich patfi
to, Ze se vse nachazi pod jednou stfechou. V laz-
nich je bohaty kulturné-spolecensky Zivot, jsou
zde kavarny, restaurace, obchody, spolecensky
sal. Pokud se nékdo obava toho, ze je to u Ost-
ravy, tudiz v zamoreném ovzdusi, neni tomu tak.

Financni dar

Sanatoria Klimkovice se nachazeji na hylovském
kopci, obklopena lesy a loukami. Z vrsku se
za priznivého pocasi otevirad jedine¢ny vyhled
na panorama Beskyd. Lazenské objekty jsou
umistény v pfijemném parkovém aredlu, k né-
muz pfiléhd nové zbudovany lesni park. Lokalita
na hylovském kopci ma dle aktudlnich méreni
nejcistsi vzduch na Ostravsku, jeho kvalita je
srovnatelnd s ovzdusim v podhii Jesenika.
Méte o tento rekondi¢ni pobyt zjem? Pri-
hlaste se predbézné panu Emilu Chadimovi,
ktery tuto rekondici povede. Kontakty - te-
lefon: 325 613 573, mobil: 737 123 599, email:
chadima.e@seznam.cz
(mad)

Dékujeme touto cestou za opétovny dar - financni c¢astku dvaceti tisic korun na ¢innost
Asociace polio. Manzelé Karolina a Martin Jahnovi tak ¢ini uz ponékolikaté. Vazime si jejich
empatie a ocenujeme ji jako pristup rodinného ¢lena k podpote zdarné cinnosti vyboru
Asociace polio ve prospéch vsech ¢lenti obrnafské rodiny. Mimo jiné nam to umoznilo ak-
tivné se zapojit Gicasti na setkani Valného shromazdéni European Polio Union v Piestanech
a zaplatit odpoledni plavani v NOVBA pfi letosnim Festivalu OOO.

Kulturné spolecensky festival Obrnafi obrnaiim a o obrnarich 2016
Zveme vas na tradicni festival do Janskych Lazni, 23. az 25. za¥i 2016.

Festival pfipravujeme s podporou a pod zéstitou Ministerstva kultury CR, Statnich lé¢ebnych laz-
nis. p. Janské Lazné a Méstského Uradu Janské Lazné.

Patek 23. zafi

Pfijezd ucastniki na Festival 2016, neformalni setkani
9.00 h
18.30 h Kolonada: Volné vystoupeni pacientskych kapel

Sobota 24. zafi

Kolonada: Vystava Vladimira Vondrejse Bylo, nebylo — miniatury

Kolonada: Otevieni vystavy Fotoreportdze z rekondic Asociace polio

10.00 h Jansky dvur, Maly sal: Aktiv s hosty a s ¢lenskou schlizi AP
13.30-16.00 h NOVINKA! Moznost koupani v Novém bazénu (Aquacentru) SLL Janské Lazné. Vstup
. . zdarma bude kontrolovan na zakladé seznamu aktivnich (platicich) clen(i Asociace polio.
RELAX u kolonady, Dolni promené&da « Kulturné zabavné odpoledne s kapelnikem
14.00 h . e
Vaskem Filipem
19.00 h Kolonéada: Spolecensky vecer s produkci Vosa Bandu, k tanci a poslechu hraje

Miroslav Vosahlo

Nedéle 25. zafi

10.00 h Sola Fide: Schiize vyboru Asociace polio
Volny program - Pratelska setkani - Odjezd ucastnikl Festivalu 2016

Drobné zmény vyhrazeny. Vstup na vSechny akce v ramci Festivalu jsou pro ¢leny Asociace polio zdarma.



SLL Janské Lazné prostrednictvim pani kulturni Jany Korytérové
nds ve statni svatek 28. 9. zvou na zajimavou akci:

Vézeni ¢lenové AP, zveme vés na druhy ro¢nik Kulinafského dne
v Janskych Laznich. Po uspéchu minulého ro¢niku, jsme se rozhodli ANDRE
udélat akci ve vétsim rozsahu. Zucastni se vice restauraci z Janskych f D I
Lazni, na stancich se bude proddvat mimo jiné vice regionalnich

potravin.

Novinkou a rozsitenim letosniho Kulinaiského dne bude vareni
pred divéky italskym kuchafem a zpévakem v jedné osobé a prodej

origindlnich italskych surovin.

Na podiu kromé néj vystoupi slavny JH Big Band Hradec Kralové.

Dvakrat v Piestanech
Poprvé se slovenskymi obrnafi

Prvni kvétnovy vikend od ¢tvrtka do nedéle
jsme s manzelem, jako kazdorocné, stravili v ho-
telu Satelit s partou padesati obrnard sloven-
ské Asociace polio. Byl to opét velice pfijemny
a krasny vikend. Krasny proto, ze bylo vyjimec¢-
né pocasi. Po celou dobu svitilo a hfdlo nas jarni
sluni¢ko. Pfijemny proto, Ze jsme se opét sesli
a mohli si popovidat o viem, co nds trapi, ale
i t&3i. Prvni vecer jsme se diskusim a pratelskym
rozhovordim vénovali do pozdnich hodin.

Druhy den jsme vyuzili na prohlidku a pro-
chéazku méstem. Hotel Satelit lezi pfimo v centru
Piestan, kde jsou rGizné obchldky, butiky, bli-
zoucko je i Lazerisky ostrov se viemi krasami pfi-
rodnimi i stavebnimi. Vecer nas ¢ekala naro¢nd
diskotéka s tombolou. U tomboly se osvédcili pi-

KULINARSKY DEN
v J.I.mifl:'n LAZNICH

28, widi Eplh

il . AR b
Lasrieha holendsda

mm

tomni vnoucci, ktefi ndm nosili vyhrané darecky.
Protoze my uz jsme ¢im dal tim méné pohyblivéj-
$i, dobfe ndm padne, kdyz nam je pfinesou pfimo
ke stolu. Ta nepohyblivost byla vidét i na tanec-
nim parketu. Ackoliv nem0zu fict, ze by to bylo az
tak Spatné. Ty nejskalnéjsi nenecha dobréa hudba
Ci pisnicka v klidu sedét a premUizou se pfijit si za-
skotacit na parket. A na nasi hymnu Dobyti rije
od Vangelise se pfidaji skoro vsichni.

Dalsi den bylo zase krasné slune¢né poca-
si, které jsme vyuzili na prochazky, ¢i poseze-
ni v pouli¢nich kavérnickach. Vecer nas ¢ekala
vyro¢ni ¢lenskd schiize s hodnocenim ¢innosti
a oznamenim vysledk( voleb. Ano, slovenska
Asociace polio pisemnou formou volila Radu
na dalsi ¢tyfleté obdobi. Staronovym predse-
dou zGstavéa PhDr. Stefan Grajcér, jeho misto-
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predsedkynémi jsou dvé Zeny, byvald dlou-
holeta predsedkyné Ing. Alica Sucha a nova
¢lenka Ing. Marcela Gasova. Novym ¢lenem
vyboru je i Doc. RNDr. Jan Bezecny, CSc. Ji-
nak ostatni ¢lenové jsou staronovi: tajemnice
Mgr. Anna Hmirdkova a hospodarka Helena
Kanov4, ¢lenové MUDr. Zuzana Baranovg, PhD.,
Ing. Jozef Danek, Milo$ Stilhammer, Ing. Voj-
téch Anto3ovsky, Jana Sebidnova, Ing. Milan
Dovhun. Posledni tfi jsou ¢lenové kontrolni ko-
mise Asociace polio v SR.

Pti hodnoceni ¢innosti pan predseda vzpo-
mnél i to, Ze v rdmci Slovenského svazu téles-
né postizenych (SZTP) se angazuje za Asociaci
polio i v této organizaci. Clenové asociace se
kazdym rokem ucastni vikendového setkéni
a socialné-rehabilita¢niho kurzu (nase rekondi-
ce). Vikendové pobyty se tradi¢né konaji v pies-
tanském hotelu Satelit. Rekondice se v posled-
nich letech s obménou konaji bud'v Dudincich
v hotelu Hviezda nebo v Piestanech v hotelu
M3j. Na obé tyto akce pfispivé asociace svym
¢lendm z 2% dané z piijmu, které poukazali
dérci na jeji ucet. | za minuly rok se podafrilo
asociaci ziskat pres dva tisice Eur. Néktefi ¢le-
nové vyuzivaji moznosti pobytu v rekreacnim
zafizeni Relax Stdrovo. Zastupci AP se pravidel-
né ucastni Mezinarodnich dni osob se zdra-
votnim postizenim organizovanych ro¢né SZTP.
Slovensti obrnafi navstévuji i Festival Obrnafi
obrndflm a o obrnéfich v Janskych Léaznich
a setkani byvalych pacient(i — ,Sestakd” ve Vel-
kych Losinach.

A co trapi slovenské obrnare nejvice? Jsou
to 1azné. | pres petici, kterd zatim pfinesla ale-
spon to, ze postpoliomyeliticky syndrom (PPS)
byl zafazen do seznamu prioritnich nemoci.
Zatim se ale ¢ekd na nejblizsi novelizaci indi-
kac¢niho seznamu pro lazenskou péci, aby byly
I4zné pro obrnafe prefazeny z kategorie B (pfi-
spévkové) do kategorie A (komplexni).

Budeme nasim slovenskym pratelim drzet
palce, aby tento pozadavek byl co nejdfive spl-
nén, aby se mohli ve vétsi mife lécit. Vzdyt valnd
vétsina si prispévkové 1azné nemize dovolit tak
casto, jak by to vyzadoval jejich zdravotni stav.

Podruhé s obrnaf¥i z celé Evropy
O tom, Ze Evropska polio unie (EPU) se sna-
Zi pfibirat do svych fad nové ¢leny a davat jim

moznost prezentovat se, jsme se presvéddili
v roce 2012. Tehdy se ¢eskd Asociace polio
nabidla zorganizovat vyro¢ni Valné shromaz-
déni v Cechach. Konalo se v Janskych Laznich,
v nejptirozenéjsim prostiedi ¢eskych obrnara.
Vsichni evropsti obrnafi se bez problém( zapo-
jili do janskolazenského Zivota. Podrobné jsme
o tom psali v nasem Zpravodaiji.

No a letos méli moznost prezentace sloven-
Sti obrnafi. Je pravda, ze na Slovensku nemaji
lazné, které by se specializovaly na Ié¢bu obr-
nard, proto vybér mista konani letosni Valné
hromady podléhal jinym ktirériim, klicova
byla bezbariérovost prostiedi. Organizace se
ujal sdm pan predseda Asociace polio v SR,
PhDr. Stefan Grajcér. V poslednim Informéatoru
AP v SR zvefejnil tyto prvotni informace:

Vyroéné valné zhromaZdenie (EPU), ktorej pri-
druZenym ¢&lenom je aj nasa Asocidcia polio (ta
nase Ceska téz), sa tohto roku bude konat na Slo-
vensku, konkrétne v sobotu 4. juna v Piestanoch.

Miesto sme si nevybrali ndhodne - Piesta-
ny takmer vsetci z nds pozndme velmi déverne,
stretdvame sa tam uz peknt képku rokov. Piestany
su vsak predovsetkym kupelnym mestom, miestne
kupele st zndme Siroko daleko, a tym, Ze sa Spe-
cializuju na choroby pohybového Ustrojenstva, je
dané i to, Ze je to sndd jediné mesto na celom Slo-
vensku, v ktorom ndjdete dostatok ubytovacich
kapacit pre vozickdrov. Aj preto sme sa rozhodli
preverit moZnosti na kiupelnom ostrove. Vysled-
kom ndsho pdtrania bolo zistenie, Ze v hotelovych
zariadeniach na kipelnom ostrove je takychto
izieb niekolko v hotelovom komplexe Balnea.

Vyroéné valné zhromaZdenie EPU sa kond ka-
zdy rok - zucastnil som sa zatial troch: prvy raz to
bolo v roku 2012 v Janskych Ldznach, druhy raz
v roku 2014 v Amsterdame a minuly rok v Londy-
ne. Verim, Ze toto ,nase” bude uspesné a Ze ucast-
nikov pobyt u nds zaujme.

Nasi ucasti predchazelo osobni pozvani
piedsedy AP v SR Stefana Grajcara, ktery ocenil
velkou inspiraci k organizaci pfi Ucasti v jiz zmi-
nénych Janskych Laznich. Kromé ¢lenskych or-
ganizaci v EU byly pozvéanky rozeslany dalSim
vychodoevropskym organizacim polio, aby se
zUcastnily schiize na své vlastni naklady. Pfed-
pokladala se ucast delegétti z Polska, Madarska
a Gruzie, aby se dalsi skupiny zdcastnily a pfi-
pojily k shromazdéni ¢lent z Evropské Unie.



Tak tedy pfichazim s nejaktudlnéjsimi dojmy
z Piestan z Valného shromazdéni EPU. Za Aso-
ciaci polio jsme byli povéfeni ja, hlavné jako
sestavovatelka Zpravodaje, s Ing. Miroslavem
Novosadem, CSc., ktery je vyborem povéren
komunikaci se zahrani¢im. Doprovazel mé
i mj manzel.

Pdvodné nam Stefan nabizel ubytovani
v hotelu Balnea Esplanade, stejné jako pro
vsechny ucastniky. | kdyz bylo pro ¢leny EPU
zlevnéné, porad to bylo nekiestanské pro nas.
Napadla nds moznost ubytovat se v Hotelu Sa-
telit, kde jsme byli pfed mésicem, ten ale mél
v tomto terminu plné obsazeno. Mirek nasel
na internetu Penzion Benatky, ktery je v bliz-
kosti lazenského ostrova a ja si ho provéfila
nakolik je bezbariérovy. Po zjisténi, Zze se tam
dostanu na svém skutfiku, jsme si ubytovani
zajistili. A zajistili jsme jej i pro nase madarské
pratele, kterym Hotel Satelit nevyhovél. Nako-
nec jsme byli nadmiru spokojeni. | kdyz pen-
zion nebyl Uplné bezbariérovy - mél dva
schidky do restaurace a ostry Uhel pfijezdu,
nestacili jsme se divit nad ochotou personalu
tento nedostatek eliminovat. Byli velice vstfic-
ni, kdyz bylo tfeba nase vozickare svést a vy-
vézt nejenom pres schody, ale i do zminéného
kopecka. Vsechna cest.

Po ubytovani jsme se okamzité premistili
na lazensky ostrov do mista srazu evropskych
obrnard. Jak jsme se blizili, uz na nas mavali
z venkovni kavarni¢ky. Néasledovalo srde¢né
sezndmeni a uvitani, jako bychom se rozesli
teprve nedavno. Ja jsem se s mnohymi setkala
uz v Janskych Laznich, takze to bylo jiz docela
pratelské vitani. V3e tohle probihalo pod pecli-
vym dohledem hlavniho organizatora predse-
dy Asociace polio v SR, Stefana Grajcara. Stefan
mél k ruce svoji manzelku Gizku, kterd mu byla
pfipravena pomoct jako pfijemna a vlidna asi-
stentka. Jak jsme se postupné rozrustali kolem
jednoho stolku po celé kavarni¢ce, persondl
mél problém kolem nas bezpecné projit a ob-
sluhovat dalsi navstévniky. Ale nam to vibec
neprekazelo. Opét jsem méla ten ,obrnarsky”
pocit, Ze jsme radi, ze jsme se opét setkali
a mame si porad co fict. V tomto duchu se nesl
cely vecer.

Druhy den byl uz dnem pracovnim. Sesli
jsme se v exkluzivnich konferenc¢nich prosto-

rech hotelu Balnea Esplanade. Zapis ze zaseda-
ni pofidil Mirek Novosad a je v zévéru tohoto
¢lanku. Cekalo nas schiizovani a to v anglickém
jazyce. A v tom ja mam hendikep. Rozumét
néco rozumim, ale mluvit neumim. Byla jsem
rada, Ze sedim z jedné strany vedle madarské-
ho tlumoc¢nika Janose Schweitzera a z druhé
strany vedle slovenské tlumocnice, ¢lenky vy-
boru AP, MUDr. Zuzky Baranové PhD. A protoze
jsme byli vyzvani, abychom informovali o cin-
nosti nasich polio organizaci, ptipravila jsem se
za ceskou Asociaci polio vystoupit. Musim jes-
té vzpomenout perlicku: Kdyz predsedajici Da-
niel omylem jmenoval Ceskoslovensko, misto
Cesko a Slovensko, Stefan ho patfi¢né opravil.
Myslime si, ze fakt rozdéleni by méli jiz dlou-
hodobé respektovat. Ale v mém pfipadé toto
pojmenovani pofad plati: na Slovensku jsem
zakladala organizaci obrnatt a v Cechach se jiz
nékolik let aktivné realizuji v prospéch obrnard.
Se svym jazykovym hendikepem jsem obezna-
mila pfitomné a poprosila Stefana, aby moje
slova pretlumocil.

Na zaseddni jsem byla vybrana, i kdyz sice
neumim anglicky, ale bylo mi fe¢eno, ze umim
o tom napsat. V Uvodu jsem uvedla jiz pét-
advacetiletou historii nasi organizace, ktera
méla v dobé vzniku kolem tisic sedm set ¢lend,
nyni evidujeme do deviti set aktivnich ¢lend.
Samoziejmé jsem informovala o lazenské péci
u nas, o materidlech vydavanych k problemati-
ce postpoliomyelitického syndromu. Z ¢innos-
ti jsem vyzvedla organizaci rekondic, dokonce
nékolika v roce, organizaci Festivald Obrnafi
obranaflm a o obranafich v Janskych Laznich
a jejich vysoké navstévnosti. Z poslednich
jsem uvedla nasi spoluorganizaci konference
se SZU Praha v minulém roce k problémdm
s o¢kovanim proti obrné, kdy se nékteré mat-
ky zdrahaji své déti nechat ockovat. Proto kon-
ference vénovana PPS, prenosné détské obrné
a 55. vyrodi zavedeni plosného o¢kovani v CR
s vyznamnou prezentaci nas obrnaid, méla
v soucasné dobé veliky vyznam. Informovala
jsem, ze komunikace s ¢lenskou zékladnou je
zajistovana prostiednictvim Zpravodaje AP
a pfes internet, kde se snazime o pravidel-
nou aktualizaci a kde jsou i mnohé odborné
¢lanky pro lékafské odborniky. V zavéru své-
ho vystoupeni jsem pfitomné pozvala na nas
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letosni Festival do Janskych Lazni ve dnech
23. az 25. zafi. Uvidime, jestli nékdo prijede...
Po ukonceni mého pfispévku Daniel vtipné
dodal, Zze jsem mluvila sice rychle, ale co se
tyce jeho, rozumél viemu - tak jesté jednou
dékuji za tlumoceni, Stefanel!

Z ostatnich néarodnich prezentaci mé zau-
jalo vystoupeni Malgorzaty Koter-Mérgowské
z Polska. Jesté v Janskych Laznich v roce 2012
komunikovali obrnéfi v Polsku jenom virtualné
pfes internet a nebyli organizovani. Letos jejich
Polskie Stowarzyszenie POLIO+ bylo v Unoru
zaregistrovdno. Muzete se podivat na jejich
nové a pékné webové stranky: http:/postpo-
lio.lublin.pl/. Taktéz zaujala prezentace Madar-
ské polio nadace v podani Klari Schweitzer. | je-
jich webové stranky jsou moderni a zajimavé:
http://polio.hu/. Musim pochvalit obé damy,
hlavné Klari za perfektni angli¢tinu. Ocenili ji
i vSichni anglicky mluvici.

V Rakousku jsou organizovani jiz dvacet
Sest let, z jedenacti tisic postizenych obrnou
je 5 az 6 tisic organizovanych. Schazeji se
dvakrat rocné. Nemaji 1azné pro polio, proto
jezdi do Némecka. Belgie ma také problémy,

Ze |ékafi neznaji pospoliomyeliticky syndrom.
V Némecku vydali knihu o PPS v anglickém
a némeckém jazyce, pfipravuje se preklad
do francouzstiny. Samotna Margret Embry in-
formovala o némeckych webovych strankéch:
http://polio-echo.eu/. Jsou velice zajimavé tim,
jak popisuji obrnafe v raznych etapach zivo-
ta (zdravi, postizeni, soucasnost). Edith taky
z Némecka popsala, kdy ji zacaly problémy
s PPS, jaké jsou socialni podminky v Némecku
a o moznostech lé¢by. Na zavér predsedajici
Daniel podékoval za aktivitu, prodiskutovani
mnohych otdzek a hlavné za bohatou vyménu
zkusenosti. Vyzvedl prezentaci skupiny ze Slo-
venska, Ceska, Madarska a Polska.

A organizéatorovi v jedné osobé Stefanovi
Grajcérovi vyslovil veliké diky, ,bylo to super”!

Po dva dny v patek a sobotu bylo v Piesta-
nech krasné slunecné a teplé pocasi. V noci
ze soboty na nedéli zase krasné prselo. Prielo
i rano jakoby pocasi plakalo, ze uz vse skoncilo.
Rozprchli jsme se na viechny svétové strany
po celé Evropé.

Fotografie si prohlédnéte ve Fotoptiloze.

Mdria Mruzkovd

Zapis z Vyrocniho valného shromazdéni Evropské unie polio
(AGM EPU - Annual General Meeting of European Polio Union) 4. ¢ervna 2016 v Piestanech

Zucastnilo se 36 zastupcU organizaci po-
lio (¢lent i ne¢lent EPU) z nasledujicich zemi:
Belgie, Cesko, Francie, Gruzie, Holandsko, Irsko,
Madarsko, Némecko, Norsko, Polsko, Rakousko,
Slovensko, Svycarsko, Velka Britanie.

Pfedseda EPU John McFarlane, se omluvil,
z dlivodu nemoci v rodiné. Jednani misto néj
vedl Daniel Peltzer z Belgie. Dalsi pfitomni cle-
nové vyboru byly Margret Embry z Belgie a Eri-
ka Gehrig ze Svycarska a zastupce hostitelské
zemé Stefan Grajcar.

Uvod
Privitani ucastnikd. Registrace ptitomnych, od-
souhlaseni programu a organizacni zélezitosti.

Posledni vyrocni schlize probéhla v r. 2015
v Londyné. Tam také probéhla zajimava infor-
mace o respiracnich problémech.

Spoluprace v ramci EPU

Rozpoutala se diskuse o spolupraci v rdmci
EPU, a to jak od EPU k narodnim organizacim
tak i od narodnich organizaci k EPU a ostatnim
narodnim organizacim. Problém je, Ze v3ichni

vytvareji svoje informace jako dobrovolnici
a Sifeni téchto informaci nardzi na problémy
s prekladem a témér nemoznosti Sifeni v listin-
né podobé (minéno po Evropé).
Zde jsou navrhy:
1. Linky jednotlivych organizaci budou na we-
bu EPU
2. Jednotlivé organizace budou posilat zajima-
vosti ze své cinnosti a zajimavé informace
EPU (ov3em v anglictiné).
Zprava o hospodafieni
Pfednesl Daniel Peltzer, sou¢asny hospodar EPU.
K hospodafreni se vyjadfila i Margaret Embry, by-
vala hospodarka, je méné sponzor(i, méné penéz.
Informace o situaci BPF
(British Polio Fellow-ship - Britsky svaz polio)
David Mitchell (UK) informoval o situaci BPF, kte-
ry zahrnuje Anglii, Irsko a jeho predsedou je Ted
Hill, David je mistopfedsedou.
BPF je sponzorovan soukromymi subjek-
ty (mimo jiné i fotbalovym svazem). BPF ma
siroké kontakty po celém svété, hlavné pak



s anglicky mluvicimi zemémi. Zajimavé jsou
napf. stranky www.polioaustralia.org.au nebo
kanadskeé polio organizace.

Navrh na ¢lena vyboru

David Peltzer vysoce ocenil organizaci sou-
¢asného zasedani Stefanem Grajcarem. Podal
nadvrh na jeho zvoleni za ¢lena vyboru EPU
s funkci pro rozsifeni organizace smérem
do vychodni Evropy.

Pfitomni tento ndvrh jednohlasné pfrijali.
Bude potvrzeny po odsouhlaseni pfedsedou
Johnem McFarlanem.

Prezentace lazni Piestany

MUDr. Rastislav Gaspar, vedouci lékal, ve své
prezentaci seznamil Ucastniky jednani s dé-
jinami a historii 1azni Piestany, o sloZeni a vy-
datnosti mistnich Ié¢ivych pramend, poloze,
nazvech a specializaci jednotlivych lazenskych
domu. Uved| také narodnostni sloZeni pacien-
tl, jejich pocty a zmény v poslednich tiech le-
tech. Pro nds byl zajimavy vycet pohybovych
procedur, ale posmutnéli jsme ponékud nad
cenami [é¢by v nékterych lazenskych domech.

Vzpominame

na nase pratele a kamarady,

ktefi nas opustili:

Pavel Cafourek z Mirocova (71 let)
Marie Halkova z Olomouce (71 let)
Nadézda Jarosova z Ostravy (64 let)
Dana Nehybova z Trutnova (86 let)
Ing. Miloslav Plischke z Prahy 5 (81 let)
Vladimir Skula z Brna (83 let)

Marie Vavrova z Mostu (80 let)

Omluva
Pan Petr Panacek mé upozornil na chybu
v minulém ¢isle Zpravodaje. Nespravné
jsme uvedli mezi zesnulymi jméno pana
Kluga z Ostrova n/Ohfi. Spravné mélo
byt Herbert Klug a ne Hubert. Omlou-
vame se.

red.

Nékteré udaje z této prezentace, nesporné za-

jimavé:

» 1113 - prvni pisemna zminka o Piestanech
(za Kolomana ., vIadl 1095 az 1116)

» 1822 - postaven prvni lazerisky ddm pro
penzionované vojaky (soucasné Napoleono-
vy 1azné)

» 1889 az 1940 V Piestanech rodina Winter( —

Jzlaty vék lazni”

» 1894 - vystavéna socha ,lamace berli” — sym-
bolu lazni Piestany

» 1960 - postaven lazensky komplex balneote-
rapie ,Balnea” na lazerském ostrové

» 2002 - Firma DHG vstoupila do lazni Piestany.

Zajimava byla také informace o tom, co se Iéci

a o nékterych lécebnych postupech.

Prezentace narodnich svazu

Nasledovaly prezentace Gruzie, Polska, Madar-

ska, Ceské republiky, Rakouska, Némecka, BPF -

Anglie (pfesnéji Velkd Britanie a Irsko) a Norska.

Navrh na misto konani AGM EPU v roce 2017 -

Norsko. Zavér.
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Miroslav Novosad

Nada Jarosova,
jak jsme ji znali
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Prispévek na péci vzroste od srpna o deset procent

Lidé se zdravotnim postizenim od srpna do-
stanou vyssi prispévek na péci. Nové upravena
budou i pravidla pro poskytovéni pobytovych
socidlnich sluzeb — v pfipadech tzv. nepfipust-
nosti drzeni osoby v zafizenich poskytujicich so-
cidlni sluzby. A na dva miliony se zvysuje pokuta
za provozovani socidlnich sluzeb bez registrace.

,Prispévek na péci se zvysi poprvé od roku
2007, kdy byl zaveden. Jsem proto velmi rada,
Ze poslankyné a poslanci nas névrh podpofili.
Desetiprocentni navy3eni povaZzuji za naprosté
minimum,” uvedla ministryné prace a social-
nich véci Michaela Marksova.

Vldda tim naplnila nase ocekavani.

Vyse prispévku od 1.8.2016 za kal. mésic

. . I ELH starsi

I. lehka zavislost 3300 800

II. stredné tézkd zavislost 6 600 4400
III. tézka zavislost 9900 83800
IV. Gplna zavislost 13 200 13 200

Soucasné se v zakoné o socialnich sluzbach
upravuji podminky pro poskytovani pobyto-

vych socidlnich sluzeb bez souhlasu klienta.
Upravuje se postup v pfipadé, kdy klient, ktery
neni schopen sam vypovédét smlouvu o po-
skytovani socialni sluzby, projevi vazné minény
nesouhlas s poskytovanim pobytové socidlni
sluzby. Na tuto Upravu navazuje novela zakona
o zvlastnich fizenich soudnich upravujici fizeni
o vysloveni nepfipustnosti drzeni osoby v zafi-
zeni socialnich sluzeb.

Novela zdkona o socialnich sluzbach se za-
byvé téZz poskytovanim socidlnich sluzeb bez
pfislusného opravnéni, tj. bez registrace. Sank-
ce za poskytovani nelegalnich socidlnich slu-
zeb se zvysuje z jednoho na dva miliony korun.
Kontrolni orgény kraja budou nové opravnény
provadét kontrolu i u fyzickych a pravnickych
osob, kterym nebylo vydano rozhodnuti o re-
gistraci. Budou tak moci lépe reagovat a pred-
chazet pripadlm socialnich sluzeb bez oprav-
néni k jejich poskytovani.

«Prosazeni desetiprocentni valorizace pfi-
spévku je nepochybné Gspéchem vyjednévani
NRZP CR s predstaviteli viady. Ukézalo se, Ze se
nemame nikdy vzdavat, ale prosazovat nase
navrhy az do posledni chvile.”

Vdclav Krdsa, predseda NRZP CR

Obavy z pripravované novely zakona o socialnich sluzbach

Velké obavy z pfipravovaného névrhu tzv.
velké novely zdkona o socidlnich sluzbéch vy-
jadrili delegati Republikového shromazdéni
Narodni rady osob se zdravotnim postizenim
CR, které se uskuteénilo 31. kvétna 2016. V pro-
hlaseni, které vydali, uvadéji, ze se sou¢asnym
pojetim novely zdkona nemohou souhlasit.

Svoje vyhrady shrnuli do nasledujicich bodi:

» Novela pfindsi zdsadni zménu charakteru
zédkona o socidlnich sluzbach, a to prede-
vsim tim, Ze pfebira fadu Cinnosti, které jsou
dnes upraveny v zdkoné o socidlné - pravni
ochrané déti (359/1999). Zédkon o socidlnich
sluzbéach by uz nemél byt prioritné oriento-
van na feseni situaci pii péci o zavislou oso-
bu a prevenci pfedchazeni téchto situaci, jak
byla tato norma plvodné koncipovéana.

» Poprvé se navrhuje prolomit zasadni axiom
zékona o socialnich sluzbach, ze klient dispo-
nuje prostredky, aby sisam rozhodoval o zp (-

sobu zajisténi pé¢e. MPSV CR u osobni asis-
tence navrhuje, aby finan¢ni prostredky byly
poukazovany poskytovateli sluzby, nikoliv
klientovi. Tim se zasadnim zplsobem zmen-
$i moznost rozhodovani uzivatele o zpUso-
bu péce.

» Spatfujeme jako velmi problematicky navrh
zaradit do socialnich sluzeb paliativni péci.
Chépeme nutnost rozvoje této péce, ale pa-
liativni péce zahrnuje velkou ¢ast zdravotni
péce. Zda se, ze zdravotni pojistovny chtéji
naklady na tuto péci pfenést na vydaje v so-
cialni oblasti.

» Pripravovana novela viibec nefesi nejvétsi pro-
blémy soucasného systému socialnich sluzeb,
které vidime ve $patném systému posuzovani
miry zdavislosti, tedy naroku na sluzbu. Hrozi
rozpad posuzovacich mechanismd, ale navrh
zakona na tuto skute¢nost viibec nereaguje.

» Pfenesenim financovani socialnich sluzeb
na krajskou uroven vznikaji regionainé vel-



mi rozdilné zpUsoby financovani socialnich
sluzeb. Stat se prakticky zcela zbavil kom-
petenci ke sjednocovani poskytovéni so-
cidlnich sluzeb. MPSV CR je velmi dobfe ten-
to problém zndm, pfesto v navrhované no-
vele zédkona na tuto situaci nijak nereaguje.
Mimo vyse uvedené problematické body, obsahu-
je predkladany navrh dalsi kontroverzni navrhy.
Delegéti zadaji predstavitele koalice o jed-
nani ve véci pfipravy novely zdkona o social-
nich sluzbach, spole¢né se zastupci NRZP CR.

Varovani pred zneuzitim euroklice

Pozor na podomni zdmecniky s bachorkou
o vykradenych sousedech, upozoriiuje ¢asopis
dTest na praktiky spole¢nosti Groziskon s.r.o.
S varovanim ur¢enym zejména lidem se zdra-
votnim postizenim a seniorm pfichazi také
predseda Narodnirady osob se zdravotnim po-
stizenim CR Vaclav Krésa.

»Vazeni pratelé, byli jsme varovani, ze fir-
ma Groziskon s.r.0. obchazi byty, kde bydli
osoby se zdravotnim postizenim nebo seniofi
a nabizi jim vyménu zamkové vlozky u vstup-
nich dvefi. Firma Groziskon s.r.o0. jejimz jed-
natelem je Pan Martin PSenicka, zneuzil leta-
ki na eurokli¢ a snazi se vnutit lidem montaz
nové zamkové vlozky, ktera vak neni euro-
zamkem. Za prodej zamkii a jeho montaz si
uctuje nesmysinych 11000 korun. K témto
nabidkam vyuzivaji historky o vyloupenych
bytech ve vedlejSich domech ¢i vchodech
a zastituji se pravé nasimi letaky euroklice.

Vazeni pratelé, jednd se o podvodné jedna-
ni, o ¢emz svéddi i fada stiznosti, které najdete
v poradné dTestu na tomto odkazu: https://www.
dtest.cz/clanek-4947/pozor-na-podomni-zamec-
niky-s-bachorkou-o-vykradenych-sousedech.

XVII. Republikové shromazdéni NRZP CR
bylo jednanim volebnim. Pfedsedou byl opét
zvolen Vaclav Krasa, 1. mistopfedsedou Jiii
Moravek, déale byli zvoleni mistopfedsedové
Petr Béhunek, Jan Uherka a Jifi Vencl. Dale ¢le-
ny predsednictva byly zvoleny Tana Fischerova
a Séarka Prokopiusova.

Zdroj: NRZP CR

Za nasi Asociaci polio se vyse uvedené-
ho Republikového shromazdéni zucastnila
PhDr. Marcela Stranska.

red.

Vazeni pratelé, dovolujeme si zdlraznit,
ze eurozamek neni v zadném piipadé ur-
¢en do vstupnich dvefi jednotlivych byti,
pfipadné do vstupnich dvefi jednotlivych
domi, a to proto, Ze jednim klicem by bylo
mozné dostat se do kazdého bytového
domu ¢&i bytu. Eurozdmky se zasadné montuji
na dvefich socidlnich zafizeni, do budov, které
jsou vefejnosti uzivany, jako jsou napftiklad so-
cialni zafizeni v obchodnich centrech, nadra-
zich, na uradech, ve zdravotnickych zafizenich
a podobné. Déle jsou tyto zamky montovany
do zdvizi a schodistovych plosin, a to zase za-
sadné pouze u budov vefejnosti uzivanych, ni-
koliv u bytovych domd ¢i bytd.

Pokud by se vdm nékdo snazil vnutit vymé-
nu zamkové vlozky s tim, Ze Vam bude ukazo-
vat letak eurokli¢l, prosim v kazdém piipadé
ho odmitnéte a pfipadné na néj zavolejte Po-
licii CR. NRZP CR v souc¢asné dobé pfipravuje
trestni oznameni na tuto firmu pro zneuziti na-
Sich materiald a ndzvu euroklic.

Vazeni pratelé, prosim, abyste tuto informa-
ci sirili dale. Musime zabrénit tomu, aby dobra
myslenka euroklice byla zneuzita podvodniky.”

Braiite se vii¢i nezakonnému postupu Zdravotni pojistovny MV CR,

radi NRZP CR vozi¢kartiim

V zévéru minulého roku strhla Zdravotni
pojistovna ministerstva vnitra Ceské republi-
ktefi maji od ni zapGjceny soubézné dva inva-
lidni voziky hrazené z vefejného zdravotniho
pojisténi, a to mechanicky invalidni vozik (MIV)
a elektricky invalidni vozik (EIV). Tato pojistov-

na jiz béhem roku 2015 zacala na téchto po-
jisténcich nekompromisné pozadovat vraceni
jednoho ze zapUljcenych vozikl anebo finan¢ni
Uhradu zlstatkové hodnoty jednoho z nich.
Narodni rada osob se zdravotnim postizenim
CR radi, jak se branit proti tomuto postupu,
ktery nema oporu v zdkonech.
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V zadném pripadé neplati, ze uplné kazdy
vozi¢kdlt ma podle zdkona nérok na soubéh
obou vozikd, tedy zapujceni MIV a EIV soucas-
né od zdravotni pojistovny. Vzdy je potieba
vychdzet z jeho pfesného zdravotniho stavu
a z navazujici zdravotni indikace konkrétniho
posuzovaného pojisténce. V pfipadé, ze viak
predepisujici |ékar ze zdravotnich divodt 1ad-
né predepise a dobfe, odpovidajicimi zdravot-
nimi potizemi pojisténce, zdlvodni predpis
obou vozikd pro jednoho pojisténce soucasné
a revizni lékar zdravotni pojistovny tento pred-
pis schvali, zakon uklada zdravotni pojistovné
povinnost tyto zdravotnické prostfedky uhra-
dit a pojisténci zapujcit.

Specialni oznaceni vozidel a osob

Na zékladé Spatnych zkusenosti nékterych
nasich ¢lent pii parkovani, o kterych informo-
vala ¢lenka vyboru pani Véra Novotnd, uvadi-
me v plném znéni § 67 Zakona o silni¢nim pro-
vozu ¢. 361/2000 Sb.

(1) Parkovaci prlikaz oznacujici vozidlo
pfepravujici osobu tézce zdravotné postize-
nou (déle jen ,parkovaci priikaz pro osoby se
zdravotnim postizenim”), oznaceni vozidla Fi-
zeného osobou sluchové postizenou (déle jen
,0znaceni O 2") nebo oznaceni vozidla lékare
konajiciho navstévni sluzbu stanovené prova-
décim pravnim predpisem sméji uzivat jen oso-
by, které toto oznaceni obdrzi od pfislusného
obecniho ufadu obce s rozsifenou plsobnosti
nebo od opravnéného organu v zahranici.

(2) Parkovaci prikaz pro osoby se zdravot-
nim postizenim vyda pfislusny obecni ufad
obce s rozsifenou pUsobnosti osobé, ktera je
drzitelem prikazu ZTP s vyjimkou postizenych
Uplnou nebo praktickou hluchotou nebo dr-
Zitelem prikazu ZTP/P podle jiného pravniho
predpisu.

(3) Oznaceni O 2 vyda pfislusny obecni trad
obce s rozsitenou plsobnosti drziteli fidi¢ské-
ho opravnéni, ktery je drzitelem prikazu ZTP
z dlivodu postiZzeni Uplnou nebo praktickou
hluchotou.

(4) Vozidlo Ize oznacit parkovacim prlika-
zem pro osoby se zdravotnim postizenim pou-
ze v pfipadé, fidi-li vozidlo nebo je-li ve vozidle
prepravovana osoba, kterd je drzitelem parko-
vaciho priikazu pro osoby se zdravotnim posti-

V pfipadé, Ze jiz byly konkrétnimu pojisténci
oba voziky ze zdravotnich dlivodd zapujceny,
zakon pojistovné neumozriuje, pokud se vyraz-
né a zadsadnim zplsobem nezméni zdravotni
stav pojisténce, své predchozi rozhodnuti re-
vidovat. Na zakladé toho pak Zadat pojisténce
o vraceni jednoho z vozikd, nebo o thradu jeho
zGstatkové ceny. Pokud timto zpdsobem pojis-
tovna postupuje, jedna v rozporu se zakonem.

Pokud se s takovymto jednanim pojistovny
a s podobnymi pozadavky pojisténec setka,
doporu¢uje NRZP CR se v kazdém ptipadé
dlrazné branit vSemi dostupnymi, zdkonnymi
prostredky.

Zdroj: NRZP

zenim podle odstavce 1. Pfepravovand osoba
je povinna prokazat na vyzvu policisty nebo
strdznika obecni policie, Ze je drzitelem pru-
kazu ZTP nebo ZTP/P podle jiného pravniho
predpisu, ktery ji opraviuje k uzivani vozidla
oznaceného parkovacim prikazem pro osoby
se zdravotnim postizenim.

(5) V jednotlivych pfipadech a je-li to nalé-
havé nutné, nemusi po dobu nezbytné potieb-
nou fidi¢i motorového vozidla oznaceného
parkovacim prikazem pro osoby se zdravot-
nim postizenim a lékafi konajici navstévni
sluZzbu podle odstavce 1, dodrZovat zdkaz stani
a zakaz stani vyplyvajici z dopravni znacky ,Z&-
kaz stani“; ptitom nesmi byt ohroZena bezpec¢-
nost a plynulost provozu na pozemnich komu-
nikacich.

(6) V jednotlivych pfipadech a je-li to naléha-
vé nutné, mohou vozidla oznac¢end parkovacim
prikazem pro osoby se zdravotnim postizenim
vjizdétitam, kde je znacka ,Zakaz vjezdu” ome-
zena dodatkovymi tabulkami ,JEN ZASOBOVA-
Ni“, ,MIMO ZASOBOVANI*, ,JEN DOPRAVNI OB-
SLUHA" a ,MIMO DOPRAVN| OBSLUHU",

(7) V jednotlivych pfipadech a je-li to nalé-
havé nutné, mohou vozidla oznacena parkova-
cim prakazem pro osoby se zdravotnim posti-
zenim vjizdét i do oblasti oznacené dopravni
znackou ,Pési zéna”.

(8) Na vyhrazeném parkovisti pro vozidlo
oznacené parkovacim priokazem pro osoby se
zdravotnim postizenim je vozidlim bez tohoto
oznaceni zakdzéno zastaveni a stani.



(9) Silni¢ni ufad maze na zakladé zadosti
osoby, které byl vydan parkovaci prikaz pro
osoby se zdravotnim postizenim, vydat roz-
hodnuti o zfizeni vyhrazeného parkovisté
v misté bydlisté podle jiného pravniho pfedpi-
su. Silni¢ni spravni ufad vykonava podle jiného
pravniho pfedpisu dohled nad fadnym uziva-
nim vyhrazeného parkovisté.

(10) Ke svému oznaceni jako ucastnici pro-
vozu na pozemnich komunikacich uzivaji oso-
by nevidomé bilé hole a osoby hluchoslepé
Cervenobilé hole.

(11) Provadéci pravni pfedpis stanovi druhy,
vzory a provedeni specidlnich oznaceni vozidel
a osob.

Vyjmuti lazni z privatizace je vitézstvim zdravého rozumu

Informace o tom, ze statni 1dzné Janské
Lazné nebudou privatizovany, potésila. A to
nejen vedeni lazni a mésta. Uklidnéni pfines-
la i do dusi pacient(, ktefi se jezdi do Krkono$
dlouhodobé lé¢it.

Dosud se netajili obavami, Zze po pfipadné
privatizaci by mohli pfijit o ojedinélou péci
v fadé diagndz, na jejichz lé¢bu jsou pravé kr-
konosské lazné unikatné zamérené. Verdiktem,
ktery pred nékolika dny deklarovala vlada,
doslo i k odplombovani zamérl a aktivit, jez
maji vést k dalSimu rozvoji lazenstvi v horském
méstecku. ,Vyjmuti 1azni z privatiza¢niho pro-
jektu povazuji za vitézstvi zdravého rozumu,”
komentoval vladni rozhodnuti pro Denik fedi-
tel Rudolf Bubla.

Vétsi jistota pro rozvoj lazni

,Zarazeni do privatiza¢niho projektu bylo
dlouhodobé pro lazné provizoriem. Zivot zafi-
zeni byl do jisté miry negativné ovlivnén tim,
Ze se néco chystd, ze dojde k néjakému prodeji.
Nyni nastala pro dal3i rozvoj lazni vétsi jistota,”
konstatoval Bubla.

Dobré zprava to podle néj neni jen pro laz-
né, pacienty, zaméstnance a mésto, ale pro cely
siroky region. ,Jsme v Krkonosském narodnim
parku. Nachazi se tu vyznamny lyzaisky areal.
Je skodou, Ze Janské Lazné do tohoto segmen-
tu dosud nijak nevstupovaly a nebraly si také
z ngj své klienty,” podotkl feditel Bubla. ,Ac¢ko-
liv jsme statnim zafizenim, nikdo ndm na nic
nepfispiva, nedostdvdme zadné dotace. Jen
majetek, ktery vyuzivame, je statni. Na provoz
si musime vydélat. Proto volime princip obe-
zfetného hospodareni, aby Slo ptipadna rizika
rozvrstvit,” vysvétlil postoj Bubla.

Vytvoreni dlouhodobéjsiho strategické-
ho plédnu zacina byt v laznich nyni na pofadu
dne. ,U vétsich projektd musime mit jistotu,
k jakému strategickému cili chceme smérovat.

Zactneme tedy pracovat na urcitém generelu.
Jsme si védomi, ze rozvijet ho ma smysl spo-
le¢né s méstem a celym regionem,” nastinil
strategii feditel.

Profesionalizace viech sluzeb

+Chceme vice profesionalizovat Uroven vlast-
nich lazenskych sluzeb a vedle toho rozvijet oba
odborné |é¢ebné Ustavy pro détské a dospélé
pacienty, v nichz pecujeme o klienty s vaznym
hendikepem. To jsou pro nas do budoucna
hlavni pilife. Nemélo by byt Uplné podstatné,
kdo provede Uhradu téchto sluzeb. Jestli pljde
0 penize od pojistoven nebo samoplatcl. Kvali-
ta by méla byt vzdy na stejné drovni. Vedle toho
chceme rozvijet komercni projekt, zasahujici na-
priklad do rekondi¢nich pobytd. To, ze sidlime
v Krkono$ském narodnim parku, uz samo o sobé
presahuje do turistického ruchu, odkud bychom
si radi brali ¢ast nasSich potencidlnich klientd,”
vysvétlil feditel 1azni.

Ochotu ke spolupraci na vytvareni stra-
tegického planu vcera Deniku potvrdil také
janskolazensky starosta Jifi Hradecky. ,Dosud
nikdo z nds nemél mandat k tomu, abychom
cokoliv spole¢né ménili k lepSimu. Chceme na-
rovnat majetkové vztahy k rdznym pozemkdm,
coz dosud neslo, a spole¢né usilovat o rozvoj
meésta i lazni,” fekl starosta.

Ti, ktefi mifi do 1azni i do horského strediska
samotného, dostali nadéji na zlepseni tanko-
dromu, ktery pfedstavuje ¢ast krajské silnice
pfivjezdu do centra mésta. ,Kone¢né muze ve-
deni lazni zacit jednat o opravé rozpadajiciho
se parovodu pod silnici s jeho ndjemci. Ani se
nedivim kraji, Ze se do opravy své silnice ne-
pustil. Ted se diky vladnimu rozhodnuti blyska
na lepsi ¢asy. | kdyz, nez k ndm zacnou fidici
jezdit po lepsim povrchu, to jesté néjaky cas
urcité potrva,” dodal Jifi Hradecky.

Jana Mudrovd, Hradecky denik, 20. 3. 2016
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JUDr. Jan Hutai: Kdyz nehnes skalou, aspon kamen odval dal

V Gvodu dnesniho Zpravodaje piseme
o zalozeni Asociace polio v Cechach v roce
1990. Tehdy obrnafi na Slovensku o sobé
vubec nevédéli, vzdyt cely zivot jezdili
do Janskych Lazni nebo Velkych Losin. Diky
spolupraci Slovenského zvidzu telesne po-
stihnutych a Sdruzeni télesné postizenych
se v roce 1992 uskutecnila prvni rekondice
pro postizené po polio na Slovensku, kte-
rou jsem sama vedla. Cilem bylo, aby se
i na Slovensku zalozila organizace polio.
Na ni byl z Prahy ptizvan JUDr. Jan Hutar.
Piijel a velice podrobné nas informoval
o déni v Cechach, o souvislostech zalozeni
Asociace polio i o jejich prvnich kriccich.

V zafFi minulého roku jsme se s Janem
opét setkali po tfiadvaceti letech na konfe-
renci ve Statnim zdravotnim tstavu v Praze.
Na konferenci Jan vystoupil stejné jako jini
se svym popisem zivota obrnare. A kdyz
jsem si v dubnu tohoto roku piecetla in-
formaci, ze Cenu Mosty za rok 2015 obdr-
zel mimo jinych také JUDr. Jan Hutaf, méla
jsem jasno. Obraz obrnaie bude o ném.
Informace jsem cerpala z internetu, z roz-
hovoru v casopisu Vozickai a samoziejmé
z jeho vypovédi na konferenci.

Zakladni udaje

Doktor Jan Hutaf se narodil 4. bfezna 1949
v Praze. Ve Ctyfech letech onemocnél détskou
obrnou s trvalymi nasledky. Po studiu zakladni
Skoly pfi nemocnici v Kr¢i studoval na gymna-
ziu v Trutnové a v Praze. Po absolvovani gymna-
zia studoval v letech 1967 az 1972 na Pravnické
fakulté Univerzity Karlovy. Statni zkousku slozil
v roce 1972, o tfi roky pozdéji Uspésné vykonal
rigoré6zum. V roce 1979 se oZenil se zdravou
pani, knihovnici lvanou. Syn Vojtéch studoval
ekonomii a sociologii na Filosofické fakulté UK.
Nyni pracuje u Vodafonu na systémovych akvi-
zicich pro cely svét.

Jako zku$eny prévnik uz vic nez dvacet let
radi predevsim zdravotné postizenym lidem.
Dfive v ramci Sdruzeni zdravotné postizenych,
v soucasnosti Fidi Legislativni odbor Narod-
ni rady zdravotné postizenych CR, odborné
pfipominkuje chystané zdkony a vyhlasky.
Ma za sebou bohatou publika¢ni ¢innost, je

autorem velmi potiebné, stéle aktualizované
brozury s ndzvem Socidlné pravni minimum.
Pro vysokoskolské studenty specialni pedago-
giky pfednasi na témata fizeni speciélnich kol
a pravni ochrana znevyhodnénych.

V soucasné dobé jiz Ctyfi roky Zije sam
v bezbariérovém byté v Praze a dojizdi do za-
méstnani. Jak sam fika: ,Ted uz nedéldm, ted' uz
jen dodéldvdm néjaké véci a ddvdm je do cajku.”

Zivot s polio

Détskou obrnou jsem onemocnél ve Ctyrech
letech v roce 1953, ¢ili v rdmci jedné z nejvétsich
epidemii. Byl jsem dost dlouho v bezvédomi,
sice jsem nebyl v Zeleznych plicich, ale prakticky
jsem nebyl schopen Zit mimo ustav. Dostal jsem
se do nemocnice v Krci, kde jsem byl od svych
Ctyr let. Coby kluk s postizenim jsem snadno za-
padl do kolektivu déti, které byly také pohybové
omezeny. Asi dva roky jsem chodil, byt s obtiZe-
mi. Pak mi to na dlouhy ¢as znemoznila opera-



ce kycle, kdy jsem lezel Sest mésicu v sddrovém
l0zku, coZ pochopitelné zanechalo velikdnskou
destrukci svald.

Pak jsem se asi kolem devdtého-desdtého
roku dostal do Janskych Ldzni a mizu fict, Ze
to bylo naprosto tZasné. ProtoZe jako déti jsme
méli knihu dochdzky, ale kdyz jsme napsali
»okoli Grandu”, tak to znamenalo az Svobodu
nad Upou. Potom jsem byl na dospélém oddéle-
ni a tamni rezim, byl daleko prisnéjsi, nez jsme
to méli jako déti na tom Grandu, na Ldzeridku to
bylo nesrovnatelné.

Moc se nevzpomind tfeba na to, jak bolelo to
vytahovdni, nebo polohovdni. Nevim jak jini, ale
my jsme v Krci zaZili takzvané , koncentrdky”. Vite,
co to bylo? To byly koncentrované zabaly — horké
vinéné Idtky, kterymi nds balili ctyrikrat béhem ho-
diny. Byl to vesmés zdbér a potom ta vytahovdni,
polohovdni a fadu dalsich véci a bylo to bolestivy.

Na své détstvi vsak vzpomindm rdd. Byl jsem
ndruzZivy ctendr. Mél jsem strasné rdd mayovky,
oblibil jsem si taky Dva divochy od Setona a tituly
z edice Knihy odvahy a dobrodruZstvi. Samozrej-
mé jsme méli Bukovskou partu a vyvddéli jsme
rlizné lumpdrny: oblibenou legrdckou treba bylo
vystrelovdni celuloidovych raketek, které jsme si
délali z hrebeni ¢i z pravitek.

Po ortopedickych operacich, které jsem mél
v Praze u profesora Pavlaského, kdyZ mi bylo ctr-
ndct-patndct let, jsem zacal chodit. Mdj zdravotni
stav se zlepsil natolik, Ze jsem chodil normdlné,
akordt jsem nezviddal cestu ze svého bydlisté.
Tehdy to byl diim pionyri v Havlickovych sadech,
odtud mé vozili rodice Ci stryc na prdvnickou fa-
kultu a zpét. Byla to pro né opravdu,,lahidka”. Byl
to ten vozik tfikolovy a délali si legraci, Ze na ném
urité vozili uz Karla IV.

Postpoliomyeliticky syndrom se mné zacal
projevovat asi tak pred deseti lety. Zacal jsem
ztrdcet schopnost chiize. Na rozdil od téch, co
hodné jezdili do Jdnskych, tak jd jsem tam byl
v roce 1968, kdy mi bylo devatendct let. Byl jsem
pilny pacient. Pak jsem se tam dostal aZ v roce
1978 a od té doby jsem tam nebyl. Misto toho, jak
jsem jiz uved|, jsem se oZenil, méli jsme dité, o kte-
ré jsme se starali. Tu rehabilitaci jsem mél v tom,
Ze jsem chodil dvé patra nahoru po schodech, dvé
patra doli ze schodd. Po roce 1990, tim, Ze jsme
méli pobyt v bazénu a tim, Ze jsme se koupali
v mofi i v Berounce - taky dobry.

V dospélosti jsem chodil jen obtizné o dvou ka-
nadskych holich, takze jsem na mnoha mistech
potreboval pomoc druhé osoby a byl jsem zvykly
si o ni pozddat. Na pocdtku 90. let, kdyZ mé v sou-
vislosti se Zddosti o prispévek na zakoupeni auta
poslali na rentgen a zjistilo se, Ze mdm naprosto
znicenou levou kycel, zacal jsem pouZivat vozik,
protoZe uz jsem nemohl chodit. Podotykdm, Ze
vozik pro mé nebyl Zadnym Sokem. Pohyboval
jsem se na ném asi deset let v mlddi, a kdyZ jsem
znéjvstal, uvédomoval jsem si, Ze na néj opét jed-
nou sednu.

Na voziku jsem pak zaZival rdzné situace,
které jsem psychicky zvlddal celkem snadno. Ale
samoziejmé jsem taky mél a mivdm velké potize
s bariérovymi toaletami, které dobre znd kaZdy
vozic¢kdr. Vadi mi, kdyZ nékde narazim na staveb-
nibariéry. Ale vzdy najdu ochotné lidi, ktefi mi po-
mohou. Dost mé stresuji zminéné Spatné toalety.
Nemdme dost vhodnych verejnych zdchodkd,
a to nejen pro vozickdre. Myslim si, Ze neni dobré
zfizovat je specidlné pro nds: mély by byt koncipo-
vdny tak, aby se do nich ¢lovék na voziku snadno
dostal a mohl se uvniti pohybovat, ale zdroveri
aby z nich mély uZitek i Zeny s ko¢drkem. Takové
zdchodky jsem vidél treba v Berliné.

Nejvic ndm komplikuji Zivot bariéry v bu-
dovdch a také Spatnd pristupnost komunikaci.
Napriklad tady na Vidclavském ndmésti je na jed-
nom misté dobre upraven sjezd z chodniku, ale
uprostied prechodu je asi 15 centimetrt vysoky
obrubnik. Vozickdr ho musi zdolat, pak ndsledu-
je jizda po zvyseném pdsu, potom znovu vysoky
obrubnik. Nechdpu, proc cesta zobou stran uzpa-
sobend pro vozickdre je uprostied prerusena. Po-
dobnych jen polovi¢atych tprav je v nasi zemi
mnoho.

Studium prava a pracovni uplatnéni

Musim fici, Ze paragrafy mé neldkaly. Jd chtél
ptivodné studovat biochemii, kterd mé zajimala uz
delsidobu, ale rodi¢e mito rozmluvili, protoZe bych
mél obrovské problémy pti prdci v laboratofi.

Studium vsak také provdzely potiZe souvisejici
s mym postiZzenim. | kdyZ jsem tehdy mohl chodit,
do tramvaje jsem se nedostal. A protoZe nebylo
v mych sildch ujit asi pétikilometrovou cestu z do-
mova k fakulté, dopravovali mé rodice nebo stryc
do skoly a zpét na voziku. Auto jsme tehdy jesté
neméli... Vyuka ekonomie probihala v nejvyssim
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patre a v budové nebyl vytah, takze jsem musel
o holich vystoupat 108 schodu.

V dobé uddlosti Prazského jara, které doprovd-
zelo i nové pojetivyuky mnohych pedagogd, jsem
to vSechno vnimal jako vétsina mladych lidi, tedy
se zdjmem a s nadéjnym pocitem, Ze se déje néco
velikého. Pak bohuzel pfisla invaze vojsk Varsav-
ské smlouvy a zalala okupace nasi zemé. Zucast-
nil jsem se zndmé studentské stdvky zamérené
proti prijeti tzv. moskevskych protokold, kterou
podporovali i mnozi umélci. Spolecensky vyvoj
ale bohuzel sméroval k tuhé normalizaci, komu-
nisté opét ziskdvali neomezenou moc, a mnozi
kvalitni ucitelé proto museli z fakulty odejit.

Zaméstndn jsem byl nejprve v Ustavu $kol-
skych informaci, kde jsem ptsobil v odboru pe-
dagogicko-sociologickych informaci. Tam jsem
napriklad ve spoluprdci s ministerstvem skolstvi
vytvoril smérnici pro ¢innost Skolskych knihoven,
stanovujici urcité limity pro ndkup literatury. Ta
byla na svou dobu celkem dobre zpracovand, ale
bohuzel plati doposud a limity z konce 70. let uz
jsou dnes spis brzdou.

Pozdéji jsem pracoval ve Sportpropagu, kon-
krétné v oddéleni komplexniho modelovdni, kde
pusobil i Milos Zeman. Celé oddéleni bylo rozprd-
Sené poté, co nékdy v poloviné 80. let vydalo jed-
nu ,odvdznou” prognosticky zamérenou broZuru
0 nasi ekonomice, kterou Rudé prdvo oznacilo
za revizionistickou. Pak jsem presel do Ustavu pro
informace a fizeni v kulture, kde jsem provddél
analyzy financovani kultury na celostdtni a kraj-
ské drovni.

Cinnost pro zdravotné postizené

To bylo tusim v roce 1991, kdy ministerstvo vyse
zminény ustav zrusilo, a jd jsem podruhé v Zivoté
ztratil prdci. Byl jsem néjakou dobu nezaméstna-
ny. Jednoho dne jsem nasel v novindch inzerdt, Ze
Federace zdravotné postizenych hledd prdvnika.
Prihldsil jsem se do vybérového fizeni a vyhrdl
jsem ho. Chvili mi trvalo, neZ jsem se ve svété pa-
ragrafi tykajicich se zdravotné postiZzenych lidi
zabydlel. Po zdniku Federace jsem presel do Sdru-
Zeni zdravotné postizenych a potom jsem pfijal
nabidku Ndrodni rady zdravotné postiZenych.

Jak hodnotim legislativu, kterd se vztahuje
k postizenym lidem?

Existuji prispévky a ddvky pro postizené lidi,
které jsou pro né opravdu pfinosem. Na druhé stra-

né vsak po roce 2010 doslo k drastickému omezeni
vyse financni podpory téchto osob. Zavedenim
invalidniho dtchodu I. a ll. stupné, které nahradily
drivéjsi cdstecny invalidni dichod, ztratili lidé za-
fazenim do I. stupné zhruba tretinu vyse diichodu.

Velmi drasticky byly omezeny pfispévky na po-
fizeni pomtcek. Doslo k tomu v dusledku zmény
indikaci pro poskytnuti prispévku na pomlcky
drzitel( prikazd TP a ZTP az ZTP/P, coz byli obca-
né s téZkym zdravotnim postizenim. V soucasné
dobé je poskytnuti prispévku na pomticky vdzdno
pouze na urcité diagnozy. To pochopitelné vede
k podstatnému sniZeni okruhu osob, kterym mo-
hou byt prispévky poskytnuty. Oproti predcho-
zi Upravé jiz neni mozné poskytnout prispévek
na pomticky, které hradi zdravotni pojistovny,
v plné mife.

Kromé téchto v zdsadé obecnych omezeni
moznosti ziskat prispévek na pomicky doslo
i k vyraznému omezeni sortimentu pomdicek,
na které je mozné ziskat prispévky. Napriklad
prispévek na tpravu bytu byl omezen na tpravy
spojené s rozsitenim dveri do koupelny a staveb-
ni Upravy spojené s upravou koupelny, & WC.
Zmizela moznost prispévku na upravu pfistupu
do domu nebo do bytu.

Pres veskerou snahu NRZP se nepodatrilo vyse
uvedenym zméndm prosazenych ministrem
Drdbkem zabrdnit i presto, Ze doslo k velké mani-
festaci osob se zdravotnim postizenim pred MPSV,
kterd byla dosud nejvétsi v Evropé. Z tohoto du-
vodu jsem v pofadu CT Expremiéfi oznacil viddu
premiéra Necase za viddu ekonomické genocidy.
Kromé osob se zdravotnimi postizenimi dopadly
zmény v oblasti socidlniho pfispévku na vice nez
160 tisic rodin s pfijmem okolo Zivotniho minima
pfipadné néco nad tento. Vysledkem toho je sku-
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tecnost, Ze lidé prisli o zdkonné ndroky a jsou stdle
vice nuceni spoléhat na dobrocinnost.

Na co rad vzpomina a jaké ma zaliby

K mym nejkrdsnéjsim zdzitkm patii vstup
do manZelstvi a narozeni syna. Hezké vzpominky
mdm jednak na kamarddy a kolegy ze student-
skych let, ktefi mi pomdhali prekondvat rizné
prekdzky, jednak na nékteré prijemné spolupra-
covniky, se kterymi jsem si také uZil spoustu leg-
race... Na zdkladé vlastnich zkusenosti si myslim,
Ze ackoliv se za komunistu o integraci lidi se zdra-
votnim postiZzenim nemluvilo, tak urcité pfirozené
principy ohleduplnosti a pomoci ve spolecnosti
fungovaly. Kdyz jsem napfiiklad potfeboval pod-
poru pfi stoupdni do schodd, nemél jsem s tim
velké problémy, vZdycky se nasel nékdo ochotny.
Alidé, kteri mi odmitli pomoc, to zdtvodnili slovy,
Ze nevédi jak, a nechtéji mi ublizit. Velmi vstiicni
ke mné byli i sousedé, at uz jsme s manzelkou
bydleli v domé bez vytahu na Smichové, nebo
ve Stodtilkdch.

SmanZelkou jsme rddi relaxovali na zahrddce.
Ldkaly nds pfimorské oblasti, moc radi jsme jezdi-
li k Jadranu, byli jsme na dovolené jak v Itdlii, tak
v Chorvatsku.

VZdycky si najdu cas na cteni. Odkldnim se
od vdzZné literatury k humoristickym romdnim,
protoZe neveselych situaci je v mém Zivoté hod-
né. Rdd se podivdm na staré ceské filmy z dob
prvni republiky, zejména na komedie s Viastou
Burianem, Hugo Haasem, Theodorem Pistékem
¢i Voskovcem a Werichem. Libi se mi také filmy
Jifiho Menzela a Zderika Svérdka, tfeba snimek
Vesnicko md strediskovd. Sleduji v televizi zimni
sporty, hlavné béh na lyZich a sjezdové discipliny.

Ocenéni

V roce 2008 byl vyznamenén hlavni Cenou
Olgy Havlové za dlouholetou legislativni prci
pro lidi se socidlnim a zdravotnim handicapem.
Slavnostni vyhlaseni se konalo 12. kvétna v Be-
nediktinském opatstvi Na Slovanech.

Ocenény ziska téz plastiku Povzbuzeni, kte-
rou vytvofil Olbram Zoubek.

Tuto cenu vyhlasila Olga Havlova poprvé
v roce 1995, a to proto, aby upozornila na zivot
lidi se zdravotnim postizenim, ktefi se se svym
handicapem nejen dokazali vyrovnat, ale do-
konce pomahaji druhym lidem.

Reditelka Vyboru dobré vile - Nadace Olgy
Havlové k vyznamenanym fekla: Spojovacim
¢ldnkem vsech ocenénych je Idska k lidem. To je
tak vzdcné koreni a tak tézko se hledd. Proto po-
rota vice nez podle néjakych zdsluh a méritelnych
uspéchu vybird takové lidi, ktefi tuto schopnost
maji. Pomdhat, a nic za to nechtit. Doktor Hutaf
podle jejiho vyjadieni pry zadnou kauzu neod-
mita: VZdy se nad problémem zamysli a snaZi se
pomoci alespori néjakou radou. Takového prdv-
nika aby svét pohledal!

Svllj uspéch komentoval na slavnostnim
ceremonialu v Benediktinském opatstvi v praz-
skych Emauzich JUDr. Jan Hutaf slovy: Pro mé je
toto ocenéni néco jako pro herce Oscar nebo pro
védce Nobelova cena, vyznamendni, které prede
mnou dostali opravdu vzdcni a vyjimecni lidé. Byt
v této spolecnosti je velikd pocta.

V letosnim roce obdrzel Cenu MOSTY
za rok 2015. Byla to ZvIastni cena IV. katego-
rie za mimoradné socialni citéni, které promita
do své celozivotni prace pii podavani pfipo-
minek k zdkonlm a poskytovéani rad osobam
v tézkych Zivotnich situacich.
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Cenu MOSTY od roku 2003 vyhlasuje Narod-
ni rada osob se zdravotnim postizenim CR. Je
udélovana kazdoro¢né za mimoradnou akti-
vitu nebo ¢in ve prospéch osob se zdravotnim
postizenim. Slavnostni vyhlaseni za rok 2015 se
uskutecnilo 24. bfezna v Clarion Congress Ho-
telu v Ceskych Budéjovicich.

Pozadali jsme predsedu NRZP CR,
pana Mgr. Vaclava Krasu, aby nam
o svém kolegovi ekl par slov:

S panem doktorem Hutarem, jinak Jendou, se
zndm vice nez 50 let, protoZe jsme spolec¢né byli
na zacdtku 60. let v nemocnici na Bulovce, kde
ndm obéma provddéli operace, které ndm mély
umoznit, abychom se postavili na vlastni nohy.
Pak se nase cesty na dlouho rozesly, protoZe on

studoval na vysoké skole a jd jsem po ukonceni

Ekonomické skoly v Janskych Ldznich nastoupil
do prdce. Opét jsme se setkali az v 90. letech mi-
nulého stoleti, kdy Jenda pracoval jako prdvnik
ve SdruZeni zdravotné postizenych v CR a jd jsem
byl poslancem Poslanecké snémovny. Prdvé nad
praci na jednotlivych legislativnich normdch
jsme obnovili nase prdtelstvi. Postupné jsem po-
zndval, Ze Jenda md hluboké znalosti v oblasti
socidini politiky a celou legislativu, kterd se tykd
osob se zdravotnim postizenim md ,,v malicku”.
Po vzniku Ndrodni rady osob se zdravotnim
postizenim CR Jenda presel do nové zalozené
organizace, protoZe se predpoklddalo, Ze prdvé
NRZP CR bude tou organizaci, kterd bude nejvi-
ce komunikovat s Vlddou a Parlamentem a po-
dilet se na pripominkovdni zdkona. To se také
stalo a doktor Jan Hutar se stal oporou pri vsech
legislativnich aktech NRZP CR. Byl to pili¥, ktery

patndct let precizné zpracovdval pripominky,
navrhoval novd znéni a pfipravoval nové ndvrhy
zdkona. Za tuto peclivost a odbornou zdatnost
jej vsichni uzndvaji a obdivuji. Je vsak dilezité
zdlraznit, Ze mimo své odborné zdatnosti je to
také ¢lovék velmi prdtelsky, kamarddsky a velmi
vlidny ke véem lidem. Neustdle odpovidal na do-
tazy lidi, ktefi si nevédéli rady ve sloZité situaci.
Byl ochoten kdykoliv poradit, dojet na semindr
a pomdhat lidem. Myslim si, Ze prdvé tato jeho
bezprostredni povaha a viidnost je jeho charak-
teristickym rysem, ktery mu déld velké mnozstvi
pratel. Bylo také logické, Ze kdyZ prisel ndvrh
na ocenéni pana doktora Hutare cenou MOSTY
za rok 2015, tak vybérovd komise mezi ostatnimi
kandiddty dala jednoznaéné prednost Jendovi.
Tuto cenu si opravdu zaslouZi, a to nejen za to, co
déld pro lidi se zdravotnim postiZenim, ale taky
za to, jak je prdtelsky a empaticky.

V ¢em vidi smysl svého Zivota

V jedné ceské pis-
nicce je vers, ktery
podle mé mnohem
lip neZ mnohé nd-
boZenské systémy
vystihuje, proc jsme
tady. Jsou to slova:
Kdyz nehnes skd-
lou, aspon kdmen
odval ddl. Vlast-
né jde o jakési mé
krédo, kterym se
snazim fidit. Méjme
vysoké idedly, dd-
vejme si velké cile,

pohybujme se treba i nad oblaky (to jsou ty skd-
ly), ale nezapominejme, Ze na cesté Zivotem jsou
i kameny (kaZdodenni drobné potize). A Ze po nds
prijdoujini, ktefi by néjakou skdlou tfeba pohnuli,
ale o ty neodklizené balvany mohou zakopnout
arozbit si hlavu. Shybejme se tedy k nim a odstra-
nujme je z cesty. Vzdyt ty kameny lidem uz ted
velmi prekdZeji!

Takhle nahlizim i na svou prdci. Proto vlastné
poskytuji bezplatné poradenstvi, proto pripomin-
kuji chystané prdvni predpisy. Jsem rdd, Ze jsem
vlegislativé uz prosadil nékolik véci, které jsou mys-
lim pro zdravotné postiZené lidi uZitecné.

Mdria Mruzkovd




Na tvod rubriky prindsime, tak jako vloni, dvé pozvdnky od nasich aktivnich ¢lend. Po nich ndsleduji
zajimavosti, které jste ndm napsali.

J S
POLIO MELODY BAND

Pozvanka na setkani pratel

N~

Prijedte stravit vikend od 29. do 31.7. 2016
v krasném prosttedi rekreacniho strediska
HémY mI)’{n, Laia’nk){ 42,.Veverské Bityska dovolujeme si vés timto co nejsrdecnéji pozvat
(soufadnice pro navigaci49°15°50.534°N, najiz 3. mezindrodni sraz obrnafii , Sestaki’,

16°222.469"E). Doporuceny pfijezd od MarSova. ktery se bude konat 9. a 11. 9. 2016

Ubytovani v hlavni budové a v chatkach ve Velkych Losinach.
— socidIni zafizeni nové, spolecné, bezbariérové.
Cena ubytovani: chatka mald 200 K¢ na noc a osobu;
Novd budova (Posed) — Hambélky — Mlyn u kola 250 K¢
na noc a osobu; Velkd chatka (5 lizek) 1000 K¢/den.
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Vézeni a mili obrnéfi, kamaradi, pratelé,

Pfijdte s nami brouzdat po Losindch i bazénu,
posedét, pojist i popit a zavzpominat pfi kytafe,
kterou s sebou neodmyslitelné maji nasi kluci
Ondra, Jarek a Milos.

Stravovani v mistni restauraci (vyborné kuchyné)
dle individudIni objednavky.
Je také mozné vyuzit dobfe vybavenou kuchyiku
vcetné lednicky a automatické pracky.

Podminkou dcasti setkani je,
Ze jste se v détstvilécili na ,Sestce”,
dnesni Sarce.

#"‘s.

TNl e

Pokud bude zéjem, je mozné piijet i dfive
(stfeda, Ctvrtek) a prodlouZit si pobyt v nddherné
krajiné Bilého potoka. Pokud pocasi dovoli, V pfipadé zjmu vam zajistime ubytovéni se snidani.
tak je moznost koupani v bazénu. Vecefe jsou v rdmci programu srazu.
Fotografie z archivu jsou vitané.

Informace a piihlasky pfijimd do 15. 6. 2016
Tonda Carda, e-mail: tondalida@atlas.cz, Prihlasky a blizsi informace na e-mailu:

tel. 776 116 695. Po tomto terminu je mozno se Zdenek1157@seznam.cz nebo akramat@seznam.cz.

pfihldsit osobné pfimo v Halové mlyné — Gusta Vesely,

tel. 601 351 408, e-mail: veselyHmlyn@email.cz. Priibézné informace k 3.srazu ziskite také

na Facebooku — SKUPINA LAZNE VELKE LOSINY — LVL.
Vybaveni a umisténi pokoji je mozné
pouze dle volnych kapacit.
Navasi iicast se tési
Vasek basa s Polio Melody Band
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Na setkani ve Velkych Losinach se tési i slovensti obrnafi.
V poslednim ¢isle Informatora AP o setkani informoval Ondra Mocko.

Zdravim vds, kamardti zo slovenskej Asocidcie
polio. S radostou vdm oznamujem, Ze tento rok
sa znova uskutocni, v poradi uz tretie stretnutie
»~obrndrov”, ktori sa v detstve liecili vo Velkych Lo-
sindch, okres Sumperk, pod krdsnymi Jesenikmi.
Podaktori uz mdte sktsenost z predoslych dvoch
rokov 2014 a 2015 — ,rande” boli vyborné. Stretnu-
tie sa kond v drioch piatok 9. 9. az 11. 9. 2016. Kto
moZe a chce, pride uz vo stvrtok 8. 9. 2016, alebo
aj skér. Ubytovanie si vybavuje kazdy sdm, moz-
nostijev Losindch naozaj vela. V predoslych stret-
nutiach sme najviac ,obyvali“ penzién Horinka,
ktory sa nachddza v centre diania, v blizkosti
kupelov. Program vikendu je volny, avsak v sobo-
tu dopoludnia sa zdujemcovia o byvalt a legen-
ddrnu detskd lie¢ebriu Vi-ku, (teraz Sdrka), stretnd

Karel IV. a jeho doba

Na e-mail ndm mnohym pfisla v Unoru tato
pozvéanka na zajimavou vystavu. Navstivite-li ji,
stejné jako jiné akce pofadané nasimi kamara-
dy, radi zvefejnime vase dojmy.

Mili pratelé,
musim se pochlubit, prdvé jsem doinstalovala
vystavu v Krizové chodbé Karolina UK — na pocest
700. vyroci narozeni cisare Karla IV. V pondéli,
29. 2, bude vernisdZ, vystava bude trvat mésic.
Tak bych vds rdda pozvala. CoZ uskutecnit pro-

na jej obhliadku. Po prehliadke navrhuje Tamara
Kubicovd z Ciech, (zti¢astnila sa a tieZ pomdhala
organizovat tieto stretnutia), navstivit nové ter-
mdine kupalisko, ktoré je ochotnd vybavit, sndd’
vyhodne pre vsetkych zdujemcov v predstihu.
Rada by vediet, ¢&i mdme zdujem o tuto akciu. Na-
vrhujem, aby ste si vsetci premysleli a v dohlad-
nej dobe mi dali vediet, zatial len informativne,
kto by mal chut sa ztcastnit tejto peknej jesennej
udalosti, aj s ndvstevou termdlu. Informdciu odo-
vzdém organizdtorom v Cechdch. Siri¢itd, tzv.
vajcovd voda, je ndm vsetkym prospesnd. Od-
porucam precitat si ¢ldnky o tychto stretnutiach
na nasom webe polio-sk.webnode.sk alebo v ¢a-
sopise polio. Dakujem, a pozdravujem vsetkych
nasich priaznivcov.

hlidku jako kulturni viozku, aZ se potkdme v brez-
nu na schuzi vyboru! Vstup je volny, témér bezba-
riérovy, oteviraci doba 10 aZ 18 hod.

Vystava zahdjila sérii Karlovskych vystav Uni-
versity Karlovy v Praze. O jejim Uspéchu se rozneslo
povédomi po celé zemi, celou ji prijala Hordckd ga-
lerie (Nové Mésto na Morave), kde je k vidéni od 5. 4.
do 30. 6. 2016. Na podzim se zestihlend objevi v Ga-
lerii moderniho uméni'v Roudnici nad Labem.

Srdecné zdravim, Marcela Strdnskd

h L
EDDCUMEHTA

KAREL IV.
g8 O H E M I £ RS
Liniverzito Karlova v Praoze
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Zahdjeni vystavy pivednich Fotografii
Alexondro Poulo ze élyficatych let
pondéli 29, incra 2016 | 17:00

Alpxondr Poul, vyonomng fethotbovembky lonagraf, & auwtonem
piradnich hivorichjch fotegrafil edics Doconenta Bohemics
Axlin Phalotypicn, pracentujic umdni losogerafickou 1echnloay
wytvdfenim welenych souborh crigindlnich snimkik I o
edice jich bylo vybedna 80, kerd se vriohuf ke Kok IV. o
- wyahrozent Plamytlowch o lusemburkd & obraey
Miiirg Thesdarika ¢ kople v Efile na Karlluged,

UNIVERZITA
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Pozvanka na vystavy Vladimira Vondrejse v roce 2016

V roce 2015 jsem zrealizoval 6 vystav. Nej-
dulezitéjsi z nich (v Janskych Laznich) vytycila
zaméreni pro rok 2016 na tenzegrity. Neju-
spésnéjsi byla vystava v Olomouci, kterd po-
dle puvodniho planu méla piesahovat z roku

2015 do konce ledna 2016 a byla pro velky za-
jem pozdéji prodlouzena az do konce kvétna
2016. Kvalifikovany odhad poctu navstévnikl
vsech mych vystav v roce 2015 byl asi 8 az 10
tisic lidi.

Komentovany plan vystav pro rok 2016

Ozivlé tenzegrity
Pevnost pozndni, Olomouc,
prodlouZeni do 31. 5. 2016

Tato vystava ma velké mnozstvi pfimych
i neptimych ohlasa v televizi (CT ART film A. Ko-
mrzy Moratorium Vondrejs v cyklu PrGvan, do-
poruéeni navitévy vystavy na CT D/ART), v roz-
hlasu (rozhovor s autorem CR Vltava a kratky
rozhovor s pozvankou na CR2), v novinach nej-
méné dvakrat v Olomouckém regionu, a mno-
ho zprav na internetu (Ize nalézt napf. pfi volbé
na vyhledavaci: Vondrejs, Olomouc, tenzegrity,
velmi obséhly je napf. rozhovor na webu PfFUK
- natur.cuni.cz). Na internetu Ize nalézt také ko-
lekci fotografii z vystavy.

Prodlouzeni do konce kvétna je velmi vy-
znamné, protoze, pokud vim, v Pevnosti po-
znani a v dalsich olomouckych objektech bude
v dubnu probihat tradi¢ni mezinarodni festival
dokumentérniho filmu, takze je pravdépodob-
né, ze kromé 6000 lidi za prvni mésic vystavy,

navstivi akci je$té mnohem vice ¢eskych a za-
hrani¢nich hosta.

Pro vystavu je charakteristickd prevaha ten-
zegrith velkych rozmérd v zdvésu umoziuji-
cim rotaci objektl a u fady objektd i moznost
pohybl indukovanych podnéty z prostredi.
Kolekce ilustruje autorovu cestu za tenzegrity
inspirovanymi zivymi bytostmi, coz se proje-
vuje i v textech komentafd u jednotlivych ob-
jektd a ve vybéru kolekce vybranych objekti
na fotografiich do samoobsluzného automatu,
kterym je vystavni sift vybavena.

Vystavu, kterd skoncila, navstivilo na tficet
tisic navstévnika.

Skola tenzegritti
Brevnovskd galerie P 651, Praha 6,
16.az21. 2. 2016

Tato vystava byla vénovana vystavbé rliz-
nych typl tenzegritovych elementl a hlavné
jejich odlisnostem od tenzegritd mych plato-
nickych uciteld architekta Fullera a sochare
Snelsona, nebot kdyz jsem se zacal inspirovat
pfirodnimi tenzegrity, musel jsem se na cesté
k ozivlym tenzegritiim od uciteld odchylit a vy-
myslet nové typy elementd, které 1épe odpovi-
daji pfirodnim tenzegritdm v zivych bytostech.
Vystavené tenzegrity maji spise mensi rozmé-
ry. Tenzegrity byly upevnény ve specialnich
podstavcich umoznujicich rotaci. Kromé tenze-
gritd obsahovala vystava druhé patro, fotogra-
fie dfive vystavenych tenzegritll rlznych typud
a kolekci obrazil nazvanou 7 variaci na hlavu
ve tietim nejvy3sim patfe na jednotlivych sté-
nach vystavnich sini galerie.

Ratmérické ptackoviny
Galerie na ploté, Ratmeérice 33,
Cerven az zdfi 2016
Vystava bude obsahovat tenzegrity na fo-
tografiich, tenzegrity velké a drobné kresby.
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V srpnu bude vystava ¢aste¢né obnovena pred
poradanim ,Ratméfické fontany”, kdy oceka-
vam nejvétsi ndpor navstévnika.

Tenzegritovy nabytek (modely z tyci a provazt)
Muzeum designu a moderniho uméni,
Benesov, Malé ndm. 1, 3. 9. aZ 8. 10. 2016

Ma predstava je, ze by modely nabytku sta-
ly na panelech, a to v téchto okruzich: v loznici,
v obyvéku, na plazi, na zahradé a v tabore. Kro-
mé nabytku by tam byly i jednoduché zahradni,
plazové a tabornické stavby. Modely by mély ve-
likost pouzitelnou jako hracky do pokojickl pro
panenky. Rad bych prfedvedl hlavni pfednosti
a prekvapivé vlastnosti tohoto typu nabytku,
ktery u nds zatim neni, bohuzel, vyuzivan. Kdyz
takovyto nabytek nepouzivame, Ize jej rozlozit
na Sttsek tyc¢ek svazany provazky, ktery nezabe-
re témér zadny ulozny prostor a v tdbornickém
prostoru Ize ndbytek vyrobit ze vSude dostup-
ného materidlu. Objekty budou doplnény ko-
mentafem a obrdzky na sténach vystavni siné.

Setkani 26 (2016), skupinovd vystava
natéma,,clovék”, Galerie H a Galerie Kruh,
Kostelec nad Cernymi lesy, 10. az 30. 9. 2016

Na této vystavé vystavim objekt ,I ¢lovék je
hierarchicky tenzegrit”.

Divadlo Verva plIné vervy

LA esté délas to divadlo?” slycham obcas
od svych prétel a znamych. Nuze, bez muceni
se pfiznavam, ze to ,divadlo” pofad délam. Ci
spise déldme, nebot divadlo, stejné jako vo-
lejbal ¢i sborovy zpév, nelze délat samostat-
né. Divadelnici se déli na profesionaly (o téch
slavnych vime diky bulvarnim zpravam témér
vsechno) a amatéry neboli ochotniky, neboli -
jak fikali obrozenci - liboherce.

O téch Ize f¥ici, Ze vedle svého solidniho
obc¢anského povoldni po vecerech navlékaji
na télo historické satecky, (pfipadné roztrhané
hadry), na hlavy nac¢inc¢ané paruky (nebo taky
kocic¢i usi) a na prknech, kterd znamenaji svét,
se prevtéluji do nékoho uplné jiného. Rozumni
lidé nad tim krouti hlavami, doty¢ni amatéfi se
vsak odradit nedaji.

Nejinak je to s nasim divadélkem Verva.
Existuje uz od sedmdesatych let minulého
stoleti (vSimnéte si, jak tento dnes oblibeny

Bylo, nebylo - miniatury,
Festival obrnafi obrnaiim
Janské Ldzné, 24. aZ 25. 9. 2016

Tato vystava bude opét dllezitd pro ur-
¢eni sméru pro dalsi rok. Abych se zalibil své
zené, zmensuji rozméry svych vytvorQ na mi-
nimum. A t&3im se hlavné na rok 2017, kdy se
mné, doufdm, spini sen a vystavim miniatury
na néjakém stadionu po celé ploSe daleko
od sebe, aby se navstévnici prosli. Vystava
bude dopInéna mymi obrazky a fotografiemi
od Ziny Vondrejsové.

Jste srde¢né zvani zejména na vernisaze
téchto vystav, pfi kterych Ize zhlédnout a vy-
slechnout program a je poddvano obcerstveni.

Virtualni galerieW, Praha

Pro potadek sdéluji, ze pokud se nezvysi zajem
o mou Virtualni galeriiW, o které bylo psano
v minulém ¢isle Zpravodaje, nebudu tuto akci
pro Asociaci polio poradat. Letos se uskutec¢ni
zkusebni akce, na kterou budou pozvani jen
pfihldseni, jejichZ e-mailové adresy mam.

Mnoho pozdravii vsem clenim AP zasild
Vladimir Vondrejs, Ratmérice

vyraz navozuje davnou minulost) a dozilo se
dneska. Pro amatérské divadlo je to vék ucty-
hodny. Pro divadlo, které nikdy nemélo svou
vlastni scénu a sponzofi se o né také neperou,
dvojnasob. A pro divadlo, jehoz ¢leny jsou
lidé zdravi i pajdavi (jako ja), nebo toho moc
nevidi (jako fada mych kamaradu), trojnasob.
Zkratka, Verva se vyznacuje znacnou vytrva-
losti, vervou, s niz Ucinkuje a (jak pravil jeden
nas fanousek), s niz se ,verve “ nalecjaka mista
i akce.

Chvili ndm to, pravda, trvalo, nez jsme se-
brali odvahu pfrihlésit se na prehlidky ¢i sou-
téZe mezi ostatni amatéry, ale za posledni
léta jsme si zvykli a kolegové amatéfi si zvykli
na nas. Jsme tedy castymi ucastniky akci, jako
je Chudé divadlo, Jinonicka sonéta, soutéz PO-
PAD, vecerl v poetickych ¢ajovnéach, neziika-
me se ale ani Ucinkovani na pékné se rozvijejici
prehlidce Vedle Jedle (kulturni akce Jedli¢ko-



va Ustavu) a vibec u nasich tradi¢nich divaka
z fad senior( ¢i zdravotné postizenych.
Dokonce se muzeme pochlubit néjakymi
témi Uspéchy, uznanimi a ocenénimi. Parkrat
jsme ,dobyli” cenu za herecky vykon (ja jednou
taky, oviem to byla spiSe cena za state¢nost, pro-
toze jsem dohrala scénu s partnerem, ktery mél
v tomto predstaveni grandiézni,,okno”). Obvyk-
le také sklizime chvélu za vybér her, za kvalitu
jazykového projevu a v neposledni fadé za pé-
vecké a hudebni vykony (bodejt ne, kdyz mezi
sebou médme absolventy Konzervatofe pro zra-
kové postizené). Nejvic si ale povazujeme Cenu
divaka z posledni soutézni prehlidky Amatérské
divadelni asociace POPAD. Sli jsme do toho bez
néjakych velkych ambici na postup na Jiraskav
Hronov, zato s planem pobavit a potésit diva-
ky z fad verejnosti i ¢clend dalsich ochotnickych

Poprvé v novych Termalech Losiny

Mezi vdnocemi a silvestrem jsem byl ve Vel-
kych Losinach (v penzionu). Bylo pékné pocasi,
takze to bylo moc fajn. Projezdil jsem okoli, udé-
lal néjakou malou prochdazku, navstivil muzeum
v Sumperku a také jsem koneéné (na treti pokus)
vyzkousel bazény v novych Termdlech Losiny.

Je tam nékolik bazénu o teploté 30 az 34 °C.
Muaze$ se v tom vycvachtat, vyhiat, zajit si
na piti a jidlo (jsou tam 2 restaurace), déti mo-
hou jezdit na tobogénu, ale na normaini pla-
vani to neni nic moc. Zaprvé tepla voda rychle
¢lovéka unavuje a zadruhé se nedd plavat pfi-
mo vice nez cca 12 metra.

Satny se mi moc nelibily. Jsou spole¢né pro
muze a zeny. Je tam asi 120 skiinék na Saty (vice
lidi dovnitf nepusti — neméli by se kde prevlékat)
a ktomu je 4 az 6 minikabinek pro prevlékani.

Takze kdyz jsem mél francky a na sobé zim-
ni obleceni, musel jsem se vtlacit do previéka-
ci kabinky, ted’ néjak pobrat francky a veskeré
zimni obleceni a snazit se to nacpat do 3atni
skiinky. A chvili jsem také tapal, jak funguji
Cipy na zamknuti a odemknuti skfinék. Pred
$atnami se samoziejmé musi ¢lovék zout z bot,
a v $atnach a kolem bazén( je vSude na zemi
voda. Pro obrnaiské nozicky - super.

Jsou tam jesté néjaké kabinky pro télesné
postizené, ale ty jsem nezkoumal, pii letmém
pohledu se mi zdély viechny obsazené (chodi
tam také samoziejmé pacienti z ldzni). TroSku

soubor( romantickou hrou z Ciny 13. stoleti Pa-
vilon nad fekou. Coz se povedlo, predstaveni
probéhlo bez zadrheld, (téch par prebreptd se
nepocita), divaci se zasmali hloupému mandari-
novi, jeptisce — kuplifce a dojali se vérnou laskou
kurdzné hrdinky. Libili jsme se i poroté, divacky
ohlas ale potésil nejvic.

Nicméné dost sebechvaly. Mame ted'pred se-
bou par vystoupeni, mimo jiné i vy3e zminénou
LJedli” a tak budeme pilné zkouset, opakovat
a tésit se i mit trému, coz samoziejmé patii k véci.

Nu a kdyby se nasel mezi prazskymi ci
stfedoceskymi obrnafi nékdo, kdo by si chtél
s nami zahrat (a zablbnout), necht se mi ozve,
maj e-mail je ve Zpravodaji.

Dékujeme na tomto misté nasim vérnym di-
vakam - ¢lenlim Asociace polio.

Liba Zustdkovd

byl také problém, ze tam bylo prosté narvéno,
pfes den se tam musi ¢ekat, nez té pusti do-
vniti, vecer je to obvykle o néco lepsi.

Vidél jsem, Ze jsou dobudované také vnéj-
i bazény, takze na jare asi uz bude v provozu
cely aredl. Ted, tj. koncem roku 2015, délali
terénni Upravy v okoli. Pro nékoho muze byt
problém i to, ze k termaliim se nedé dojet au-
tem Od hlavni budovy lazni nebo od silnice
pod Sarkou se musi jit k termalam pésky; stary
chodnik je misty dost mizerny.

Jesté mé jako byvalého pacienta lazni pre-
kvapilo, ze voda v termélech nebyla vibec citit
po zkazenych vejcich; je tam stoprocentné né-
jaka voda z Iéc¢ivych pramend, ale je to néjak
fedéné, aby to moc nesmrdélo.

Mirek Novosad
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Medajli nam nedali
% Je mi 15 mésicd, jsem stred-
ni c¢ernd pudlice jménem
Fany. Fany pro mé panicky.
Jinak podle prikazu pivo-
du Flower Firefly z Altheyro-
sei. Kdo by si to pamatoval,
i kdyz mi pfedci byli vsichni
velmi slavni. Drziteli Klubo-
vy vitéz, Vitéz specidlni vy-
. stavy CACIB, Klubovy Sam-

pién, Cesky $ampion, Champion Polska atd.
Ale hlavné z této chovné stanice jsou Sténata
zdrava a plnochrupd. To jen na tUvod. Chci vdm
popsat, jak jsem absolvovala s pani¢kou prvni
Ndrodni vystavu v Ostravé na Cerné louce.

Nebylo to jednoduché. Nejdfive muselo byt
od |ékare specialisty osvédceni na luxaci pa-
tel — klouby, ¢ésky. Jednoducha zélezitost pro
zdravého pénicka. Lékare najdes na internetu,
navigace té dovede do mista uréeni. Jenze prv-
ni pfekazka - 16 schodl vysky 18cm, tma jak
v pytli. Pani¢ek nam svitil na schody, nastésti
schodisté mélo zébradli. J& pochodovala po-
slusné vedle pani¢ky bez voditka do ¢ekarny.
A aby bylo veselo, nez jsme vyjeli, dala jsem
panicce do kalhot nendpadné moji oblibenou
piskaci hracku. V ¢ekarné se za nami ohlizeli,
kdo to piska. Pfisla na to az po cesté zpét, kdyz
jsem se ji dobyvala do kalhot a chtéla svou
hracku vratit. Vysetfeni dopadlo vyborné 0/0.
Odbornici védi, Ze to je nejlepsi vysledek.

Jesté pred vystavou bylo nutné zvladnout
bonitaci v Brné. Komise byla pfisna, ale spra-
vedlivd. Na bonitaci se nedd nic pfidat ani
ubrat. Méfi se vse specidlnim metrem, také
jde vysledky spocitat slozitymi vypocty. Opét
se potvrdilo, Ze mi predci byli suprovi. Hodno-
ceni 13 znamek, viechny 0. Kazd4 znamka ma
podznamku od 0 do 9. Lepsi hodnoceni pes ne-
muzZe ziskat. Pochvala za mou ¢ernou a hustou
srst. Byla jsem uznand ,chovna”.

A ted nadesla chvile vystavy. Vystava neni
o mirach, ale o stfihu, sympatii, znamostech,
kdo je urcen jako rozhodi, ale hlavné vyborné
predvedeni v kruhu. Na zuby si necham sah-
nout, to mné naucili, ale chodit v kruhu? Velky
problém pro vozickare.

Abych nepfedbihala. Nejdfive bylo treba
presvédcit pani v salénu Sylvia, aby mné ostfi-

hala na vystavu. Byl to bezbariérovy saldn,
i kdyz pani stfihala jiné pejsany na vystavy,
pudli jsou zvlastni sorta. Tam si netroufala.
Moje pani ma vyfidilku, dokazala ji presvédcit,
Ze je nejlepsi a ze ji véfime, prosté nikoho jiné-
ho nebudeme hledat.

Musim fict, ze jsem drzela jako nikdy
a po tfech hodinédch jsem se libila sama sobé.
Dalsi problém nastal vzapéti — dést! Ten je
uhlavni nepfitel nacesanych pejsant. Aby toho
nebylo malo, budik byl natazen na rano o ho-
dinu pozdéji, jesté zimni cas, zasekly se okenni
zaluzie, nikdo ndm nebyl schopen fict, zda je
vytah na vystavisti dostate¢né dlouhy na skutra,
ktery ma na délku 120cm , aby se moji panicci
dostali na kruh ¢. 16. Méli jsme i $tésti, nasla se
v blizkosti vystavisté podzemni gardz, kde jsme
pohodIné vytéhli z auta dva invalidni skatry. Na-
sedli na skutry, ja na podlaze pod nohama, nad
hlavami destniky a jiz jsme si to ujizdéli do pa-
vilénu A. Panicka domluvila, Ze mé bude pred-
vadét v kruhu majitelka z chovné stanice Cerny
kristal. J kamaradim se véemi lidmi i zvitaty, ale
co kdyby se panicka ztratila. V kruhu jsem ji stale
sledovala, zda je na svém misté. Dali mé na stdll,
panicku pfizvali, aby si poslechla ortel, ktery dik-
tovala rozhod¢i do protokolu. ,Nema ostfihané
drapky”, ale vzdyt mi je vcera v saléné strihali.
Neumi se predvadét v kruhu. A to jsem jiz vidé-
la, Ze je zle. Moje panicka mé nedala. V zddném
chovatelském fadu neni, Zze svého psa nemUze
predvadét invalida na skdtru. Oni ndm to dovoli-
li. Pani¢ka jen dala pokyn ,Fany jdemel!l”

A jiz jsem si to Smdrovala. Hlavu, ocas hezky
nahoru, cval krdsného koné, pékné dokola. Jen
jsme slysely, jak lidi kolem kruhu zacali tleskat
a panicek fikal, ze litaly blesky z fotoaparata.
Ten Gzasny pocit, pfes vsechny nesnaze — my
jsme to dokazaly!

Hodnoceni rozhod¢i ,Vyborna 1“ Medajli
nam nedali, ale pfisté! My jim to jesté ukdzeme.
Vystavy se zUcastnilo tisic psh z toho 54 pudld.

Mam 15 mésicl, umim zavfit pracku, vech-
ny Supliky, auto, sundam pradlo z vé3aku, zved-
nu vse, co pani¢kim upadne - to budou ty kar-
paly. Umim poslouchat na povely. Panicka fika:
»packu na to, ze jsi moje zlato”. A ja jsem.

Pudlice Fany a jeji pdnickové
Alena a Karel Zrunkovi



Dva prijemné tydny v Jankach

Jiz potieti jsem se ucastnila dvoutydenni
jarni rekondice v Janskych Laznich pod vede-
nim pana Emila Chadimy. Po lofiské podzimni
rekondici v dobé konani festivalu, pocet Ucast-
nikd na letosni prvni rekondici poklesl. Vétsina
se chysta pfijet do Janskych Lazni opét v zafi.

Ale ndm to vibec nevadilo. V terminu 14. az
28. kvétna jsme se sesli jako parta obrnara, ktera
se jizdocela dobte zna. Prispélo k tomu i domaci
prostredi penzionu Sola Fide pod vedenim pana
Ing. Cejnara, jeho milé pfivitani a pratelské kon-
takty s persondlem. A to hlavné kuchaiskym.
Pani Jana a pan Bure$ ndm kazdodenné pfipra-
vovali vynikajici jidla. Kdyz se nas ptali, jestlinam
chutnalo, odpovédéli jsme - zel, chutnalo, zase
budou kila navic. A propos — nesmim zapome-
nout, Zze dvakrat se ujal kuchafského femesla
i pan Cejnar a byly to opét lahtddky. Doporucila
jsem mu, at si i tohoto kuchare ponecha.

Hlavni naplni rekondice byla rehabilitace. Za-
¢inalo se masézemi, pokracovalo kondi¢nim cvi-
¢enim a koncilo odpolednim plavanim. Masaze
a cviceni nam zajistovala Obchodni akademie
Olgy Havlové. Jiz tradi¢né s osvédc¢enymi masér-
kami Jitkou Miskovskou, Jitkou Kejzlarovou, Kristi-
nou Kultovou a vynikajicimi terapeutkami pani Re-
natou Dvorakovou a Janou LitoSovou. Kdo je znal
z lazni, urcité védél, ze jsou vyborné. Perfektné
jsme se procvicovali kazdy den, pani Dvorékova
nam navic nékteré cviky popisovala, jak je spravné
cvicit a k ¢emu slouzi. Odpoledne nas ¢ekal novy
bazén Statnich |écebnych [azni. Zde jsme se mohli
zahtét ve vifivce, vyuzit v bazénu viechny atrakce,
a dobre si zaplavat. Byla to takova pfijemna denni
tecka ,pracovni naplni” nasi rekondice.

Po vecerech jsme v prvnim tydnu vyuzili do-
cela pestrou nabidku kulturniho programu laz-
ni. V pondéli a v patek to byl tane¢ni vecer v ko-
lonadé, v utery jsme si v Malém sale Janského
dvora zavzpominali na Waldemara Matusku. Jak
nam fekla pani kulturni Jana Korytarova, bylo to
podruhé, kdy byl Maly sél vyprodan. Poprvé to
bylo na programu s Radimem Uzlem. Hudebnim
vecerem nazvaném ,Cas Waldu neodval” prova-

Lazenska sezona zahajena
Pfripominka dvou meznikii mésta

Zahdjeni lazeriské sezony se jiz stalo nedil-
nou soucasti kulturniho Zivota Janskych Laz-

zel zpévem, kytarou a privodnim slovem Mar-
tin Benda. Vyslechli jsme retro pfibéh kariéry
Waldemara Matusky a spole¢né s nim zazpivali
vice nez dvacet pisni z jeho repertodru.

Ve druhém tydnu jsme opét v Malém sale
vyslechli koncert zpévaka a klaviristy Jana Ja-
reSe. Tento zpévak absolvoval populdrni zpév
na Prazské konzervatofi jako jediny nevidomy
student v historii Skoly. Mimoradné hlasové
disponovany zpévék, ktery je soucasné i vy-
bornym klaviristou, nas provedl svétem filmo-
vé a muzikdlové hudby. Zndmym skladbam
propujcil novy osobity vyraz. Jeho vystoupeni
nam prineslo ojedinély zazitek, coz jsme vyjad-
fili spontannim potleskem.

Ostatni vecery jsme vyuzili na posezenich zel
jenom v nékolika otevienych zafizenich celych
Janskych Lazni. Pofad dostupna byla jenom Ki-
nokavérna, Aqua i minigolf byly zaviené, kolo-
nada oteviena jenom do 20. hodiny a ani Arnika
nebyla oteviena kazdy den. Tak se stalo, Ze jsme
se stahli do jidelny Sola Fide, kde jsme vytvofili,
jak ekl sdm pan Cejnar, ,hracské doupé”. Zatim-
co se panové divali na MS v lednim hokeji, my,
zanicené kartarky, jsme se vénovaly hre Zolikd.

Byla jsem mile pfekvapena, Ze jsme na re-
kondici méli i dva letité seniory, pro které po-
byt v Janskych Laznich je zejména nostalgic-
kou vzpominkou na mladi. Pan Véaclav Junek
zanedlouho oslavi 87. narozeniny a pofad je
to Cipera. Na tane¢nich vecircich patfi mezi ty
ojedinélé, ktefi jesté okupuji tanec¢ni parket.
A druha seniorka, Gena Orlicka, je ddmou kaz-
dym coulem. Jeji vzdy dokonale upraveny
vzhled doplrioval bohaty satnik. A navic to byla
pfijemna spolubydlici a spolustolovnice.

No a to je konec mého povidani o letosni
prvni rekondici Asociace polio. Néktefi z vas
uz mysli na dal3i ve Slatinanech, kterou pove-
de Luda Bradovd, nebo na tu podzimni, opét
v Janskych Laznich. Tam se zase setkame pod
vedenim MUDr. Hanky Opravilové.

Fotografie si prohlédnéte ve Fotopfiloze.

Mdria Mruzkovd

ni, ale i celého okoli. Dnem ,D” byla sobota
4., Cervna 2016. Ve spolupraci s méstem Janské
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Lazné se lazné snazi kazdy rok navstévniky pre-
kvapit pestrosti programu, ale i pfipomenout
néco ze zajimavé historie. LetoSni program
byl malym priirezem, protoze pravé letos je to
1010 let, kdy podle legendy rytif Janek z Choc-
kova nasel termalni prameny - vzacné pfirodni
termalni prameny o teploté 27,5 °C. Svétovou
proslulost ziskaly 1dzné v 1. poloviné 20. stoleti
Uspésnou lé¢bou nésledkd détské obrny.

Jednim z vrcholt leto3niho zahdjeni letni 13-
zeniské sezény v Janskych Laznich bylo zasazeni
pamétniho stromu panem Karlem Schwarzen-
bergem, byvalym ministrem zahrani¢i a po-
tomkem zakladatele 14zni ve mésté. Byl zasazen
v prostoru u kfizovatky ulic Lesni a Rekreacni,
pobliz penzionu Stfibrny pramen a restaurace
Sanssouci. Za pfispéni Statniho fondu Zivotni-
ho prostredi zde jesté letos vznikne také novy
park, jenz bude pfipominat dva nejvétsi histo-
rické mezniky ve mésté. Dominantou se stane
dievéna socha zbrojnose Jana z Chockova,
zbrojnose rytife Albrechta z Trautenberku, kte-
ry podle trutnovského kronikare Simona Huttla
objevil teply pramen v dnesnich Janskych
Laznich. Pramen je po ném pojmenovan a také
mésto nese ve svém nazvu jméno Jan. Dle pro-
jektu sochu Jana obklopi nova zeler tvorena
zaplavou trvalek a travin, spole¢nost mu budou
délat hlou¢ky ozdobnych kefl a solitérné ros-
touci stromy.

Projektant citlivé zakomponoval i stavajici
vzrostlé jedince, které vytvofi vyrazny krajino-

tvorny prvek. Jednim z nich bude strom zasa-
zeny panem Karlem Schwarzenbergem, jenz
pfipomene zakladatele zdejsich lazni - pana
Jana Adolfa, 1. knizete ze Schwarzenbergu,
ktery nechal vypracovat odborné pojednani
o lécivosti mistniho pramene, a také zde nechal
postavit prvni lazefiské budovy. Pater parku
utvofi ,mlatovy” chodnik lemovany Zulovymi
kostkami, ktery protne zelen naptic¢. Lavicky
podél chodniku vsem pak poskytnou misto
pro odpocinek a k nabrani sil. Park u Sanssouci
svoji velikosti sice nebude patfit mezi ,obry”,
ale bezpochyby zdUlrazni privétivost a pohodu
Janskych Lazni, malebného lazeriského més-
te¢ka leziciho na upati Cerné hory, a nenasilné
pfipomene i jejich dalekosahlou historii.

Historii a pfinos pro rozkvét lazni, ktery
pfinesl rod Schwarzenbergd, ukézali divakiim
i dobové postavy, nezbytné souboje, divadelni
predstaveni a ukdzky dobovych zbrani. Nedil-
nou soucasti bylo kiténi pramenu i standarty
Hasi¢ského sboru. Zivot l1azni kolem roku 1902,
kdy lazenské budovy zakoupilo mésto, pfipo-
mnély historickd auta, motorky femendce s ro-
kem vyroby pravé v letech 1901 az 1924, vyfre-
zévany rucni koloto¢ a stanky s remesly.

Na podiu se po celou sobotu vystfidalo né-
kolik kapel: No Name, Dasha a Pajky Pajk, H-H
Blues a Evergreen Dixieland Band.

Fotografie z akce jsou
na webovych strdnkdch SLL nebo na:
https://www.zonerama.com/Pavka/Album/1684689




Zmény na silnicich v roce 2016

Jiz od zacatku roku zacalo platit hned né-
kolik novel, které fidi¢cm zménily pravidla.
Nékterd nova pravidla uz moznd mate zazita
a o jinych mozna nevite. Zmény jsou ve znac-
kach, pravidlech, rychlostech, i pokutach.

Jedna z nejdulezitéjsich zmén v dopravnich
znackach se tyka znacky Zimni vybava, kterd
piikazuje jizdu pouze se zimnimi pneumatika-
mi. Dosud ze zakona platila jen od 1. listopadu
do 31. bfezna, nyni toto omezeni kon¢i a povin-
nost tak plati kdykoliv, jestlize dodatkova tabul-
ka neur¢i konkrétni obdobi.

Nabiezi - Znacka upozoriiuje na misto,
odkud silnice sméruje na nechrdnéné nabrezi
nebo bfeh a hrozi pad do vody.

Bezpecny odstup - Znacka spolu s vodo-
rovnym znacenim ukazuje minimalni pocet
Sipek na vozovce, které byste méli za béznych
podminek vidét mezi vasim vozem a vozem je-
doucim pred vami.

Zvér na silnici - Nové znacky varuji pred
moznym vyskytem zvifat na silnici. A neni to
jen krava a jelen jako v minulosti, ale i tieba
Z3by nebo koné.

Méstsky okruh — Méstské dopravni okruhy
zndzornuje nové tvar ovalu, ktery nahradil staré
znaceni v podobé ¢tverce se zelenym pruhem.

Vzhled kfizovatky - Nové znaceni Kfizo-
vatka s vedlejsi silnici uz nevypada vsude stej-
né, ale naznacuje tvar kfizovatky. Vidite tak,
jestli se k vasi hlavni pfipojuje vedlejsi zprava,
zleva, nebo z obou stran.

Zodna pro cyklisty - Letos poprvé mlizeme
ve méstech narazit na novou Zénu pro cyklis-
ty, tedy ulici, kterou mohou cyklisté vyuzivat
v celé jeji Sitce. Takze mohou jet tieba i u le-
vého okraje. Auta jsou tu omezena a maji po-
volen vjezd pouze tehdy, kdyz jsou vyznacena
ve spodni ¢asti dopravni znacky. Ridi¢i tu smi
jet rychlosti nejvyse 30 km/h a musi dbat zvy-
sené ohleduplnosti vaci cyklistdim, které nesmi
ohrozit. V pfipadé nutnosti musi fidi¢ auta za-
stavit a dat cyklistovi prednost. Stani auta je
v takové zéné dovoleno jen na mistech ozna-
¢enych jako parkovisté.

Do ceské legislativy se také dostavéa pojem
~Segway” s pravy a povinnostmi s tim spjatymi,
ktery ale motoristy jinde nez v centru Prahy asi
vibec nezajima.

Nové dalnice a rychlosti - V roce 2016
mame o 450 kilometrd dalnic vice. Ale neni
to dilo rychlych stavebnich firem. Vznikly pre-
znacenim z plvodnich rychlostnich silnic (zna-
¢ené modfre, s pismenem R). Nové maji zelené
znaceni a pismeno D. Pro fidice se ale na nich
nic nezméni. Maximalni rychlost na nich byla
i v minulosti 130 km/h a fidi¢i museli mit pro
jejich pouziti délni¢ni zndmku.

Vétsi zmény pocitite na nékterych silnicich
prvni tiidy. Na vybranych Usecich totiz doslo
ke zméné na silnice pro motorova vozidla (bilé
auto na modrém podkladu) a vzrostla na nich
rychlost z90 km/h na 110 km/h a lokalné muze
byt upravena az na 130 km/h. Jedna se prede-
vsim o uUseky, kde jsou jednotlivé sméry oddé-
leny smérovymi pasy se svodidly. Bez stfedové-
ho pasu plati i na téchto vozovkdch maximalni
rychlost 90 km/h.

Zména se pritom tyka i nékterych dosavad-
nich rychlostnich silnic, které se na délnice ne-
zménily. Tam totiz maximalni rychlost klesla ze
130 km/h na 110 km/h.

Reflexni prvky pro chodce - Chodci, kte-
fi jdou po komunikaci mimo obec po misté,
které neni osvétleno vefejnym osvétlenim,
musi nosit pfi snizené viditelnosti (dést, mlha,
Sero, noc) reflexni prvky. Staci reflexni pasek
na odévu tak, aby byl viditelny pro fidice. Jinak
hrozi blokova pokuta 2000K¢ nebo az 2500 K¢
ve spravnim fizeni. Samotna baterka, blikdtko
pro cyklisty ani rozsviceny mobil nestadi.

Povinnost ometat auta - Ridi¢i si, az znovu
napadne snih, budou muset ometat nejen pred-
ni sklo, ale i boc¢ni skla a predevsim u kamiont
i naklad. Novela zdkona o provozu na pozem-
nich komunikacich totiz zavadi povinnost zbavit
vyhled dopfedu, dozadu i do stran necistot, sné-
hu a ndmrazy a naklad ledu. Z plachet kamiont
nesmi za jizdy padat nebezpecné ledové kry.

Pokuty - V prabéhu roku by podle mis-
terstva dopravy mélo dojit k navy3eni sazeb
u tézkych prestupkd. Za fizeni bez fidi¢ského
priikazu hrozi pokuta az 75 tisic korun. Zvysi se
o pocet 6bodovych pokut (tfeba za nepovolené
predjizdéni), které staci spachat dvakrat a pfi-
jdete o fidi¢ak. Zvednou se i ceny pokut za pre-
kro¢eni rychlosti v obci 0 40 km/h a mimo obec
0 50 km/h nebo vjezd na prejezd na ¢ervenou,
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kde se pocita s az 25 000 korun. Navic, kdyz zp (-
sobite nehodu, vyse viech pokut se zdvojnasobi
a omezi ji teprve 100tisicovy strop.

Nékteré blokové pokuty budou mit nové
pevnou sazbu. Tfeba za jizdu bez pasu do-
stanete rovnou pokutu 1500 korun, za jizdu
na cervenou 5000 korun a za telefonovani pfi
jizdé 2500 korun.

Zabaveni fidi¢aku - lhned po prvnim
spachani nékterych prestupkd muzete pfi-
jit o fidi¢sky prikaz na 1 az 6 mésicd. Tyka se
to pfipadl, kdy vjedete na zelezni¢ni prejezd
v dobé, kdy je to zakdzano, nebo kdyz neupo-
slechnete pokynu ,StGj*, ktery vam da policista
pfi fizeni provozu.

Zabaveni technic¢aku - Za malou zavadu
na technickém stavu hrozi pokuta od 1500
do 2500K¢, na misté blokové do 2000 K.

Prvni ro¢nik projektu Kino
bez bariér se vramci Mezina-
rodniho filmového festivalu

) Bz
S BARIER
P v Karlovych Varech uskute¢-
nil v roce 2000. Hned od po-

((»
catku se projekt setkdval

s kladnymi ohlasy vetejnosti a kazdym rokem
i se stoupajicim zdjmem mezi handicapovany-
mi. Jeho hlavnim cilem je poskytnout a zajistit
vozickardm formou informacniho a asistencni-
ho servisu podminky srovnatelné se standar-
dem na kulturnich akcich podobného charak-
teru v zemich Evropské unie.

I v roce 2016 je na 51. Mezinarodnim filmo-
vém festivalu v Karlovych Varech pfipraven
projekt Kino bez bariér.

KING

Medicco na Hornomlynské

Pani doktorka Miluska Neubergerovd nam
napsala, jak moc je spokojena se sluzbami pro-
tetické firmy Medicco. Uz devét rokll ma jejich
vozik a na podzim ménila jenom baterku a pne-
umatiky. Jinak je vozik bez problém0. Miluska
bydli v bezbariérovém domé na Hornomlynské
1255/6 v Praze 4 - Kunratice, autobusova zastav-
ka u Kunratického lesa. A zde uz asi rok firma
Medicco provozuje konzultaéni den. Odborny
poradce Miroslav Doule a servisni technik David
Charvét jsou velice ochotni. Pomohou s odbor-
nym servisem vozik( své znacky a v rdmci moz-

Uzna-li vsak policista, Ze je vozidlo nezpU-
sobilé provozu natolik, aby tim bezprostied-
né ohrozoval okoli, je sankce citelnéjsi: péti-
bodovy postih, zdkaz fizeni na Sest mésicd
az rok a pokuta ve spravnim fizeni od 5000
do 20 000K¢. Policista v takovych pfipadech
muze od letosniho roku dokonce odebrat
maly technic¢ak. Jestlize ho u sebe nemate,
dostanete povinnost odevzdat ho na ufadé.
A dokud nedate auto do poradku, coz ovéri
na STK, nedostanete osvédceni o registraci
vozidla zpatky.

Za tohle hrozi zabaveni:

» Upadly nebo poskozeny vyfuk

» Vazné poskozeni brzdového systému
» Poskozeni vice nez poloviny skla

» Pneumatiky sjeté az na nosné vrstvy
» Zjevné uniky provoznich kapalin.

Karlovarsky festival a s nim Kino bez bariér jsou opét tady!

Festival se kona od 1.7.do 9.7. 2016.

Projekt nabizi:

» informacni servis, ubytovani s bezbariéro-
vym pfistupem, restaurace

» rezervace a vstupenky zdarma do bezbarié-
rovych sall pro hosty projektu a jejich do-
provod

» asistencni servis s pomoci pfi orientaci v déni
festivalu

» specidlné upraveny mikrobus pro prepravu
po Karlovych Varech a okoli

» parkovani u hotelu Thermal - dvé parkovaci
mista pro kratkodobé parkovani

Organizatofi se tési na vasi ndvstévu, a doufaji,

Ze se vam bude v Karlovych Varech libit.

www.kinobezbarier.cz

nosti i se servisem vozikd jinych znacek. Ale cho-
di tam malo lidi, nevédi o nich. Skoda, jsou dobi!

Kdo méte zajem také vyuzit jejich sluzeb
v tomto bezbariérovém domé, jsou tu kazdou
1. stfedu v mésici od 9 do 14 hodin v klubov-
né Flora ve 3. poschodi, vchod A.

Medicco s.r.o.ma sit prodejen ve méstech: Brno
(centrala), Ceské Budé&jovice, Liberec, Luze-Kosum-
berk, Plzen, Praha, Prerov, Ostrava. Nabizi tyto pro-
dukty: mechanické voziky, elektrické voziky, spor-
tovni voziky, skutry, détsky program, vertikaliza¢ni
zafizeni, doplnky k vozikdim, choditka, berle, hole,



toaletni a sprchovaci program, sedaci systém, JAY,
matrace, zvedaky a stropni pojezdy, najezdové
rampy, polohovaci liZka, nabytek.

Vsechny informace najdete na interneto-
vych strankdch Medicco.cz.
mm

Konference INSPO 2016 nabizi videozaznamy vsech prednasek

Sestnacty ro¢nik konference INSPO o tech-
nologiich pro osoby se specifickymi potieba-
mi navstivilo 12. bfezna 2016 v Kongresovém
centru Praha 345 ucastnik(l a ucinkujicich. Ti,
ktefi se nemohli z riznych dlvodid konference
zucastnit, maji nyni moznost zhlédnout viech-
ny prednasky na videozdznamech, které zpra-
covali pracovnici stfediska Teiresias.

Na konferenci zaznélo 23 prednasek. Stejné
jako v minulém roce probéhlo hlasovéani publika
o nejlepsi prednésky v jednotlivych sekcich. V do-
polednim programu ziskala nejvice hlast pred-
naska Daniela Tihelky ze Zdpadoceské univerzity
v Plzni o fe¢ové syntéze pro hlasové postizené.

Odpoledni program byl rozdélen do ti
sekci. V sekci Pfistupnost (nejen) webu zvitézil
Tomas Hrdinka ze Spektry s prezentaci Alter-
nativni zplsoby ovladani telefonu a tabletu.
Znacnou pozornost vyvolala také prezentace

Asistencni pes

Pres nase webové stranky
nam pfisla tato nabidka:

; Mnoho klientd, ktefi touzi
po asistencnim psovi, si mys-
li, Ze si jej musi zaplatit. Nase
spole¢nost Pomocné tlapky
0.p.s., kterd cvici psi asistenty jiz 16. rokem stale
poskytuje klientdim ¢tyfnohé asistenty ZDARMA.
Asisten¢ni pes klientovi pom0ze s ukony,
které sdm v bézném zivoté nezvlada, jako je
podani pfedmétl, otevieni/zavieni dvefi, po-

slovenského hosta Romana Martinovice, ktery
predstavil sadu aplikaci Corvus na zpfistupnéni
chytrych telefonli s OS Android pro nevidomé
a slabozraké uzivatele.

V sekci Vyuziti ICT pfi vzdélavani a zamést-
navani osob se zdravotnim postizenim se nej-
vice libila prednaska Aplikace Vcelka - osobni
trenér ¢teni v podani Michala Zwingera z Leve-
bee a v sekci ICT pro osoby se sluchovym posti-
zenim zabodovala Martina Koutska z Kulturallu
s pfednaskou Tableto - cesta ke ¢teni.

Nejen Ctyfi ocenéné, ale viech 23 pfedna-
$ek najdete na internetovych strankdch www.
helpnet.cz/inspo/inspo-2016. Kdo by se
chtél dozvédét o prednesenych tématech vice,
najde zde také pfispévky s podrobnéjsimi in-
formacemi, které pfednésejici napsali pro sbor-
nik konference.

wr

moc pfi svlékani, pfivolani pomoci, otevieni
pracky, vyndani pradla, pomaha také s udr-
zenim stability jako balancni pes a jiné. Ale je
to predevsim neocenitelny partdk do pohody
i nepohody.

Za dobu ¢innosti mame predano 182 asis-
tencnich psq, které pripravujeme vzdy na miru
kazdému klientovi.

Vice na www.pomocnetlapky.cz, nebo e-mail:
info@pomocnetlapky.cz, mobil: 724 279 599.

Hana Pirnerovd, reditelka spole¢nosti

Elektricky skutr vraci lidi s handicapem do zivota

Jmenuji se Petr KorbeldF, je mi 56 let a ziju
v Lomnici nad Popelkou v Podkrkonosi.
Na podzim 2002 jsem prodélal velmi vaznou
mozkovou pfihodu, praskla mi v hlavé vydut.
Od té doby jsem odkazéan na invalidni vozik.

Od patnacti jsem velkym fandou do auto-
mobild a motorek. Elektrické invalidni skutry
se pro mé staly nejen konickem, ale také novou
zivotni silou. Tvrdim, Ze jsou v mnohém lepsi
nez auta. Neni na né potreba fidi¢ské oprav-
néni a kilometr jizdy stoji jenom deset haléfa.

Muzete na nich
vjet do supermar-
ketd, k lékarlm,
navstévovat prate-
le, zastavit na ulici
a povidat si, do-
stanete se do re-
stauraci na letni
zahradky, muizete
do pfirodyido leh-
¢iho terénu.
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Diky tomu, ze jsem si takovy elektricky tfi-
kolovy skutr potidil, se uz necitim jako bezmoc-
ny invalida, vratilo mé to zpét do Zivota. Dnes
uz mam svuij treti stroj. Vyznadm se v technic-
kych parametrech, v typech vhodnych pro riiz-
né druhy postizeni, dokazu vybrat vhodny typ
i podle ceny, dostupnosti nebo kvality servisu.
To je nejvétsi problém, proto chci lidem pora-
dit. Mnozi kupuji skutry sami, posouzeni sta-

Cesky vozik do terénu i do mésta
J6, az nékdy vykradu banku... Svét je plny
technologickych vymozenosti pro hendike-
pované, ale feknéte, kdo na né ma? U podob-
ného povzdechu vsak nezlstali dva mladici,
ktefi s energifi jejich véku vlastni zacali pracovat
na projektu Alfa. Tento nazev pfipominajici rea-
lie ze sci-fi skryva snahu zkonstruovat elektric-
ky pasovy vozik, ktery by umoznil majiteli svo-
bodny pohyb ve mésté i v terénu. Osmndctilety
Lukds Zadrazil, jeden z autord projektu, o mys-
lence postavit takovou ,masinu” zacal uvazovat
v dobé, kdyz jeho otci kvali nemoci amputovali
druhou nohu. ,Beru to jako moralni povinnost
mu pomoci a zaroven mam moznost mu néjak
vratit jeho péci a starostlivost o mne, kdyz jsem
byl maly. Navic kdyz jsem vidél ceny elektric-
kych invalidnich vozik(, zdésil jsem se. Nadto
to jsou pouze voziky na pevné cesty. Jakakoliv
nerovnost terénu je velky problém.” popisuje.
Spole¢né se svym spoluzdkem Michalem Ma-
téjickem (22 let) ze Stredni primyslové Skoly
v Tabofe se pustili do vykresu a planovani.
Vozik s pracovnim nazvem Alfa by mél mit
co nejlepsi dojezd, rychlost az 40 km/h i maxi-
malni sklon stoupéni. ,Naopak usilujeme o co

vu a typu je pfitom velmi naro¢né. Zajemciim
o koupi voziku rad poradim, jak postupovat.
Lze mé kontaktovat na:
telefonnim ¢isle 739 611 249,
e-mailu korbelar.petr@seznam.cz,
nebo pres skype korbelar1.
Webové stranky:
http://skutry-pro-postizene.com

Petr Korbeldr

- dostupny viem? Proc ne!

nejmensi vdhu a rozméry voziku (120kg, 3itka

70cm, délka 120cm) avsak tak, aby byla jizda

stale pohodInd,” podotkl konstruktér.

Vozik bude mit dva jizdni rezimy:

1. Indoor (méstsky) — tento provozni rezim by
mélslouzit pfi pohybu pouliciavbudovach.
Rychlost je snizena na 10 km/h proto, aby
nedochazelo k nehodam.

2. Outdoor (venkovni) — tento rezim umozni
vyse zminovanou rychlost (az 40 km/h). Vozik
bude pohénét elektromotor, ktery bude
mozné fidit pouze jedinou packou. Nebude
mit problém prekonat 20cm vysokou pre-
kadzku a diky pasovému podvozku nebude
problém zdolat i schody mirného stoupani.

Oba mladici za¢inaji vozik stavét v zdmecnické

dilné Michala Matéjicka. K tomu se k nim pfi-

dali i dalsi pratelé — podileji se na vyvoji elek-
troniky, motor(, designu, pevnostnich vypo-
¢ta a konstrukce. ,0 kazdou jednotlivou cast
se staraji odbornici ve svych oborech. O to, aby
vse fungovalo dohromady, se stara muj spolec-
nik Michal. Spolupracujeme i s hendikepova-
nymi lidmi, ktefi nam predavaji své zkusenosti

a davaji nam zpétnou vazbu,” pfiblizil Lukas

Zadrazil praci na voziku.

Stanovil si i horni hranici ceny pro koncové-
ho uzivatele, kterou by nechtél prekrocit, a to
125 000 K¢ bez DPH. Neleni a zacind také jednat
s pojistovnami o mozné dotaci takovych vozi-
kd. V soucasnosti se pokouseji vybrat finan¢ni
prostiedky na vyvoj a konstrukci prototypu
prostfednictvim crowdfundingové kampané
na Starovaci. Podpofit je mizete i vy. Tieba se
tak stanete soucasti projektu, ktery zméni na-
stavena pravidla a skute¢né umozni svobodny
pohyb viem. Tito mladici pro to maji sily i od-
vahu. Tak hodné $tésti!

(ata) Vozickar 1/2016



Rekondice Janské Lazné l., Sola Fide 14. az 28. 5. 2016
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Vyrocni valné shromazdéni EPU Piestany, 4. ¢ervna 2016

(]
<
&
=

o

o
Al

o
"5




(]
<
&
=

o

o
]

o
' 5




Dokonceni ze strany 2.

K blizs§imu seznameni se zaméry Asociace
polio uvadime vybér z hlavnich zasad
programového prohlaseni:

» zpracovavat a konkretizovat specifické pro-
blémy poliomyelitik(,

» navrhovat pfislusna reseni jednotlivych pro-
blém,

» spolupracovat se Svazem TP v CR, se Sdruze-
nim zdravotné postizenych v CR a s Federaci
zdravotné postizenych v oblastech spolec-
nych zajm,

» spolupracovat s Ceskou rehabilita¢ni a lékaf-
skou spolecnosti,

» podilet se na organizovani konferenci, semi-
narl a skoleni o problematice polio,

» poradat pro ¢leny kursy, rekreace, predndsky,
zéjezdy, sportovni a kulturni akce,

» navazovat na kontakty se zahrani¢im, ziska-
vat informace a zkusenosti.

gevé-:ln:-:-‘

Pro zajemce jsou dalsi informace
a prihlasky k dispozici na adrese Asociace
polio, Karlinské nam. 12, 186 03 Praha 8.

Slozeni vyboru Asociace polio
Predseda RNDr. Jifi Fidler, CSc., mistopfedse-
dové Jan Beyer, Frantisek Kohoutek, jednatel-
ka Ing. Anna Kneysovd, matrikar Karel Jakub
Hornicek, hospodarka Libuse Hauznerova.
Clenové vyboru: Markéta Fidlerova, Ing. Jaro-
slav Diener, doc. MUDr. Miluse Havlova, CSc., ak.
arch. Miloslav Chaloupka, Ivanka Jufenovd, He-
lena Koblikov4, Eva Kruska, dr. Alois Wokoun.
Revizni komise: predseda Ing. René Remes,
¢lenové Ludmila Kolec¢karovd, Marie Mozisova.
-MF-
Foto: Zdenka Jandusovd
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Foto: Ludvik Plasil
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